UPODOBANIA DZIECI W WIEKU

PRZEDSZKOLNYM.

Pojecie o wychowaniu nowoczesnem
rézni si¢ od dawnego tem, ze w obec-
nem znaczeniu wychowywac mie znaczy
modelowac¢ dusze dziecka pg. ustalone-
go raz na zawsze i ogolnie przyje¢tego
szablonu, lecz, ze nalezy przedewszyst-
kiem wzigé¢ pod uwage wrodzone zdol-
nosci i upodobania dziecka. Juz Pestal-
lozi stwierdzil, ze zadaniem wychowa-
nia jest systematyczny rozwdj sil d
zdolnosci dziecka zaréwmo ze strony fi-
zycznej, jak i intelektualnej. Celem
wi¢c wychowania nie jest przeksztalce-
nie matury dziecka, lecz harmonijny
rozwoj jego popedow i zdolnosci.
Dziecko stanowi podatny materjal, wy-
chowawcy wiec wzglednie latwo jest
narzuci¢ mu pewne upodobania, lecz nie
sprzyja to rozwojowi mnaturalnemu
dziecka. Powyzsze pojecie wychowania
nie upowaznia mnas jednak jeszcze do
bezwzglednego tolerowania spaczonych
instynktow dziecka. Przyjmujemy, ze
instynkt, dany czlowiekowi przez matu-
re, jest bezwzglednie potrzebny jego
rozwojowi, ale pojecie uzytecznosci te-
go instynktu zmienia si¢ ze zmiana o-
golnie przyjetych poje¢ etyki. Dzieci
nabywaja instynkty spaczone przez ata-
wizm, badz przez szkodliwy wplyw o-
toczenia. Zadanie wychowawcy polega
na zapobieganiu spaczenia tych instynk-
tow, na uszlachetnieniu wrodzonych in-
stynktéw, ma sublimacji ich, Popedy i
upodobania dzieci w wieku przedszkol-

nym przejawiaja si¢ glownie w zaba.
wie, mozemy wigc, znajac ich zaintere-
sowania do poszczegélnych zabaw, s3-
dzi¢ o ich upodobaniach. Podstawg wigc
racjonalnego 'wychowania, zapewnienia
dziecku maturalnego rozwoju w kierun-
ku jego wrodzonych upodoban i zdolno- -
$ci, musi byé przedewszystkiem dokiad-
ne poznanie ich. Tylko wtedy, gdy wy-
chowawca do glebi pozna indywidual-
nos¢ dziecka, gdy droga ciaglej obser-
wacji zbada do gruntu jego upodoba-
nia, jego instynkty, bedzie on w stanie
wazbudzi¢ zainteresowanie i zamilowanie
do pracy swego wychowanka, pobudzié
jego umysl, jego sily twarcze, przykué
jego uwage. Robenorakos¢ upodoban
dziecigcych jaskrawie podkresla indywi-
dualnosé kazdego z nich, wyodrebnia je
z ogo6lu. Zadaniem wychowawcy jest
wilasnie uwzglednienie tej odrebnosci
dziecka, pielegnowanie jej, staranie sig
by indywidualnosé kazdego z mich, uo-
sobiona w tej jego odrgbnosci, nie za-
tarla si¢. Pewnem jest, ze, gdyby sie
wychowawcy udato odpowiednio poznac
nature dziecka, w mnalezyty sposéb wy-
korzysta¢ jego sily twoércze, daé mu
sposobnos¢ zuzycia jego energji, mie
byloby dzieci krngbrnych, rozkapryszo-
nych, zapobiegloby si¢ w ten sposéb
powstaniu  wielu, wielu kompleksow.
Przeciez przyczyna wiekszej czesci ta-
kich zboczen, urazéow psychicznych jest
wiasnie tlumienie wrodzonych popedow
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i upodoban dzieci. Widzimy czgsto, ze
dzieci, nie majace monosai, wdmt.dc
jakichkolwiek badi przyczyn zaspokoje-
nia swych dagnodci, stajq si¢ krngbrne,
kaprysza, nudza sig, zameczajg Zarow-
no siebie jak i otoczenie. Te same dzie-
ci, na ktore matki 2ala si¢ Cczgsto ‘Wy-
chowawczyni, 2e s3 niemozliwe w do-
mu, ze wszystko lamia, wszystkim prze-
szkadzajq, zameczaja otoczenie, 53 W
przedszkolu najbardzie] uvbtae,.pdne
inicjatywy, najchetniej garng si¢ do
pracy. Jest to tylko skutkiem tego, 2e
maja one w przedszkolu odpowiedni
grunt dla zaspokojenia swych dazen, flda
wyladowania swojej energji. Nie dajac
ku temu dzieciom moznosci, spaczamy
ich nature i czgsto pozZniej z nich wias-
nie rekrutuja si¢ rozbitki zyciowe, kto-
re mie wiedza, co ze sobg zrobi¢ w 2y-
ciu, nie potrafia niempokierowac. Przez
podsuwanie dziecku ulubionych, pod'!?.\g
jego upodoban, zaje¢ i zabaw rozwija-
my w niem zdrowa ciekawos¢, zamilo-
wanie dopracy, rozwbj jego mozgu od-
bywa si¢ W sprzyjajacej atmosferze,. wyo-
braznia dziecieca, niekrgpowana miczem,
rozwija si¢ w calej peini. Jestem pew-
na, ze zarowno energja, jak i sita woli
dziecka rozwija si¢ tylko przy indywi-
duainem swobodnem zadowoleniu jego
upodobari; natomiast jakiekolwiek skr?.
powanie pod tym wzgledem, narzucanie
dziecku obcych dla miego rzeczy, fatal-
nie odbija si¢ na jego rozwoju, wytwa-
rza apatje, obojetnos¢, bierno$¢é, hamuje
jego wole i temperament. Ale powta-
rzam, aby méc rozwingé i doskonalié te
upodobania  dziecka, naleZy przede-
wszystkiem je poznac.
Dewey w swych rozumowaniach na
temat zainteresowan dzieci, jako punkt

Zaréwno on jak i Froebel w zaintereso-
waniach dzieci widza przejawy glosu
natury, ktore w ten sposéb uzewnetrz-
niaja si¢. Wedlug Dewey'a pomlqd.zy
czynnosciami dziecka a jego checiami
zachodzi¢ musi odpowiednia zgodnos¢.
Zrédlem  zainteresowan jednostki, we-
dlug niego, s3 wrodzone sklonnosci o-
raz energja potencjalna, ktora przeista-
cza si¢ w czyn. Te wrodzone skionno-
éci s3 wilaénie czynnikiem decydujacym
w pozniejszem dzialaniu jednostki. Za-
interesowania dzieci bywaja dwéch ro-
dzajow: 1) matury biologicznej, majace
na celu zaspokojenie fizycznych potrzeb
dziecka; 2) natury psychologicznej, wy-
plywajace z usposobienia dziecka, z je-
go wrodzonych umilowan i dazen. U
zwierzat zainteresowania biologiczne i-
da w parze z zainteresowaniami psycho-
logicznemi, natomiast u ludzi jedno nie
pociaga drugiego. .
Sa upodobania wlasciwe wszystkim
dzieciom w pewnym wieku oraz
wladciwe tylko poszczegélnym typom,
czy to ze wzgledu ma wrodzone sklon-
nosci, czy tez — na wiek, plec, otocze-
nie i $rodowisko. Odpowiednie warunki
przyczyniaja si¢ do specyficznego roz-
woju upodoban. W miar¢ rozwoju
dziecka, zmieniaja si¢ jego upodobania,
rozszerza si¢ zakres jego zainteresowat.
Upodobania i zainteresowania dzieci,
na ogol, jak mowilismy juz, s3 wyrazem
potrzeb, powstalych skutkiem ich roz-
woju fizycznego i umyslowego. Dziec-
ko, rozwijajac si¢ normainie, przechodzi

cych po sobie w statym porzadku. .Kani:
dy etap odpowiada rozwojowi pewme]
funkeji lub zdolnosci, ktérych stosowa-
nie sprawia dziecku przy jemmosé.

wyjécia przyjmuje potrzeby dziecka.

Wszystko, co pozwala dziecku zuzytko-

" zdolnos¢ jasnego wyrazania swych prze-

przez pewna liczbe etapow, mnastepuja- .
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wa¢é kietkujgce w niem zdolnosci, wzbu-
dza jego maturalne zainteresowanie. Za-
interesowania te, jak méwiliémy, podle-
gaja stalej ewolucji, w miar¢ systema-
tycznego rozwoju dziecka. Te zmiany
intelektu badamy naogél droga intro-
spekcji i ekstrospekcji, Badanie jednak
zapomocy introspekcji (testow, ankiet,
kwestjonarjuszy) jest u dzieai w wieku
przedszkolnym bardzo utrudnione, po-
niewaz nie posiadaja one zdolnosci sa-
moanalizy i moznosci rozrézniczkowania
swych przezy¢ wewnetrznych; rowniez

zyé u nich jest slabo rozwinigta. Ze
wzgledow powyzszych ograniczamy sig¢
przewaznie przy badaniu dzieci w wie-
ku przedszkolnym droga ekstrospekciji,
czyli obserwacji z zewnatrz. Samoprzez
si¢ rozumie si¢, ze musi si¢ ona odby-
waé jak najmozliwiej dokladnie, syste-
matycznie i zupelnie objektywnie. Ob-
serwacja polega na tem, ze zestawiamy
sposoby wykonywania pewnych zabaw
przez poszczegOlne typy dzieci, sposob
ujmowania przez nie jednej i tej samej
zabawy. W zaleznoéci od tego, na co
dziecko zwraca wigcej uwagi, temat, ja-
ki sobie obralo przy zabawie, pracy, wy-
konywaniu réznego rodzaju konstruk-
cyj, ‘sadzimy o jego upodobaniach.
Nagy twierdzi, ze do 2-ch flat dziec-
ko posiada najwiecej zainteresowan na-
tury zmyslowej; od 2-ch do 7-iu sa to
zainteresowania subjektywne, matomiast
zainteresowania objektywme i specjalne
wystepuja u dzieci znacznie pésniej.
Claparéde uwaza, ze zainteresowania
dazieci idg od rzeczy prostych ku zlozo-
nym, od konkretnych do abstrakcyjnych,
od bezposredniosci do posrednosci, od
rozproszenia na szczegély do scalenia.

| przez ktore przechodzi dziecko, ma o-
gromne znaczenie dla wychowawcy. W
okresie przedszkolnym zabawa jest mie-
mal jedynem zajeciem dziecka. Dziecko,
niebawigce sig, niezyjace w Swiecie fan-
tazji, fikcji, wzbudza niepokéj. Uwa-
zamy, ze takie dziecko jest apatyczne,
nienormalne, ze jest chore. W zabawie
dziecigcej przejawia si¢ cala jego du-
sza, wszystkie jego najskrytsze pragnie-
nia i umilowania. W zabawie niema dla
dziecka nic miemozliwego, wszystko to,
co niemozliwe jest dla miego w rzeczy-
‘wistosci, urzeczywistnia ono w swoich
zabawach. Funkcja zabawy jest zaspo-
kojenie wszystkich zainteresowan dziec-
ka, urzeczywistnienie jego jasni. Juz
wielu uczonych zastanawialo si¢ mad i-
stota zabawy: jedni z nich twierdza, ze
zabawa jest zrodlem odpoczynku, dru-
dzy natomiast, ze jest zrodlem wytado-
‘wania energji. Zdaniem uczonego an-
gielskiego Halla, zabawy dzieci maja
funkcje recepcyjne: sa jakby szczatka-
mi dzialalnosci czlowieka pierwotnego.
Dzieci, bawiac sig, przezywaja stopnio-
wo okresy rozwoju ludzkosci. Zas Gross
i inni uwazaja, ze Zrédlo zabawy tkwi
w instynktach dziecigcych, ze zabawa
jest to wczesne przygotowanie do przy-
szlego zycia. Zabawa jest podnieta do
wyzwolenia energji, potrzebnej do roz-
woju dziecka, do rozwoju jego narza-
dow. Prawie tegoz samego zdania jest
Claparéde, ktory twierdzi, ze zabawa
dziecka jest daznoscia istoty zyjacej do
rozwijania swych sil, do samoksztalce-
mia swych organéw fizycznych i intelek-
tu. Zapomoca zabawy zaspakaja sie
rowniez daznos¢ dziecka do poznania
Swiata. Jezeli dziecko mie moze odrazu
wszystkiego pozna¢ w rzeczywistosci,

Poznanie tych etapow rozwojowych,

gdyz jest do tego za male, za slabe,
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stara si¢ ono wszystko urzeczywistni¢
w éwiecie swych zabaw; tam latwo
majduje zaspokojenie wszystkich swyclll
zainteresowan i upodobaii. Dlatego tez
przez zabawg najlatwiej te upodobania
nac.
po;’odiug rozwoju  dziedka, pf)dhug
rozwoju jego zainteresowan dzieli Ka-
rola Bithler zabawy dziecigce na cztery
okresy:

1) okres zabaw funkcyjnych, czyli
ruchowych;

2) okres zabaw fikcyjnych;

3) okres zabaw recepcyjnych i

4) okres zabaw konstrukeyjnych.

W pierwszym okresie funkcyjnym
dziecko zajete jest rozwojem swych
zmyslow, swych narzadow. Jest to to-
dzaj zabaw dziecigcych, ktory nastepu-
je juz w najwczesniejszych okr.esach
dziecinstwa. Te zabawy widzimy juz u
kilkatygodniowych ~dzieci; juz takie
dziecko, gdy si¢ je rozwinie, wymm?hu:
je raczkami, fika nézkami, kreci si¢ 1
przewraca z boku ma bok, Ta .potr-z.e*ba
ruchu staje si¢ coraz silniejsza W miarg
rozwoju dziecka. Male dzieci w przed-
szkolu potrafia zupelnie bezcelowo bie-
ga¢ od jednej $ciany do drugiej, doty-
kaé wszystkiego, wiazic i zlazi¢ z tawe-
czek i stolikow, zupelnie mie zdajac so-
bie sprawy, poco to robig. Jest to u

aich instynktowna potrzeba ruchu, kto- |

r3 MUSzZ3 W jakikolwiekbadz sposdb za-
spokaié. Zdaniem Zienkowskiego, ruch-
tiwos¢ dziecka jest skutkiem wiadzy
chwili nad niem. Dziecko mie zna diugo-
trwalych zainteresowani, stad tez wyply-
wa ciagla che¢ ruchu, daznosc do
zmian. Jeden z obserwatoréw podaje,
e w przeciagu pietnastu minut dziecko

lejno przechodzac od placzu do $mie-
chu, od zachwytu do rozczarowania. w
okresie przedszkolnym, tym wczesnym
okresie swego rozwoju, neci dziecko
wszystko, do wszystkiego ciekawie wy-
cigga raczki, wszystko stara sig czy-an
pozna¢, do wszystkiego si¢ dotknac,
wszystko oglada¢, wszystko wiasnorg¢cz-
nie zbada¢. Instynkt ruchu dziecka jest
bardzo silny i musi znalezé swoje za-
spokojenie. Wiemy, ze okresy iakiego-
kolwiekbadz wielkiego ruchu, zar('yw.no
w domu jak i w przedszkolu, s3 naju-
lubiefiszym czasem dzieci, ze okresy te
s3 'wprost z entuzjazmem witane przez
nie. Wiemy, z jakiem upodobaniem sta-
raja si¢ onme jeszcze ten ruch powigkszy¢.
Te upodobania dzieci latwo jest wyzy-
ska¢, dajac im moznosé zaspokojenia
ijch w sposob uzyteczny, albo pomaga-
niem nam w pracy, albo dajac im jakas
samodzielng pracg. Wychowawczyni po-
winna tez stara¢ si¢ da¢ dziecku wystar-
czajac ilos¢ zabaw i gier ruchowych,
aby da¢ mu moznosé zaspokojenia tego
instynktu. W swoich zabawach dziecko
lubi napotyka¢ ma pewne przeszkody,
ktére musi przezwycigzyé; stad tez
zamilowanie dzieci do takich zabaw jak
w chowanego, przyczem daje si¢ zauwa-
2yé u dzieci matych, 2e lubia si¢ one ba-
wi¢ z tymi dorostymi, ktorzy potrafia
udawaé trudnoé¢ w znalezieniu. To da-
je dziecku pewne zadowolenie, Ze potra-
filo sie dobrze schowac. Z checi wla-
snorecznego zbadania wszystkiego przez
dzieci, czynnego poznania przedmiotow,
wyplywa wiele zabaw: destrukcyjnych
dzieci. Nie jest to jednak skutkiem in-
stynktu niszczycielskiego dziecka, jak
twierdza niektorzy, lecz z checi pozna-
nia. Gdy dziecko meczy zwierzeta,

oém razy zmienilo swoje uczucia, ko-

twierdzimy, ze jest okrutme, jest to jed-
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nak wynikiem checi poznania i doznania
oporu, bynajmniej zas okrucienstwa.
Tc przeciwdzialanie zwierzecia, opér
doznawany z jego strony nadaje urok
zabawie, Wyjatek stanowia dzieci zde-
generowane.

Do drugiego okresu zabaw t. zw.
fikcyjnych naleza wszystkie te zabawy,
w ktorych przejawia si¢ upodobanie
dzieci do odgrywania pewnych rol, do
odtwarzania pewnych urojonych sytua-
cyj. Dziecko w swoich wczesnych okre-
sach rozwojowych nie jest w stanie cza-
sami odrézni¢ §wiata rzeczywistosci od
zludy; tak zapomina si¢ w tej swojej
zabawie, ze gotowe jest wszystko, dzie-
jace si¢ porczas zabawy przyjac za rze-
czywistos¢; jeszcze wigcej: dziecko jest
nawet niezadowolone, gdy si¢ je z tego
Swiata zludzen wyprowadza, gdy si¢ je-
go gry nie bierze ma serjo. Pamietam,
ze kiedy$ u mmie w przedszkolu dobie-
raliSmy imi¢ dla lalki. Kazde z dzieci
mialo swoje pomysly, dawalo swoje
propozycje. Przy tem stala sluzaca, ko-
bieta niewyksztalcona. Sluchajac mas
rozeSmiala si¢ na glos moéwigc: |, glup-
tasy! przeciez to mie jest zywa dziew-
czynka, ktoraby potrzebowala jakiego-
kolwiek badz imienia, przeciez to jest
tylko latka!* Pamietam rozczarowanie,
jakie si¢ wtedy odbilo na twarzyczkach
dzieci, ,,Nieprawda!“ odezwala si¢ jed-
na wzburzona, ,lalka jest tez zywa, tez
musi mie¢ swoje imig*.

Do odtwarzania tych rél, do tych
gier mlodsze dzieci nie potrzebuja wca-
le zadnych dekoracyj, zadnego tta. Dzie-
ci lubia odgrywaé¢ swoje role w ustron.-
nych kacikach, mniespostrzezenie, gdzie
moga da¢ w pelni upust swej fantazji,
gdzie nie jest ona skrepowana niczem,

gdzie nie sa one narazone na to, ze do-

roéli swojem niefortunnem wtraceniem
si¢ rozbija ich zlud¢. llez to wzrusza-
jacych rozkosznych zabaw dzieci¢cych
odbywa si¢ w zakatkach, o ile moznosci
ukrytych, Tam rodza si¢ najciekawsze,
najoryginalniejsze pomysly dzieciece,
jaskrawie podkreslajace ich indywidual-
nos¢, Im starsze jednak staje si¢ dziec-
ko, tem wigcej realizmu nabiera jego
zabawa, tem wigcej pomocy rzeczy z ze-
wnatrz potrzebuje ono. Gdy starsze
dziecko bawi si¢ w generala, nauczycie-
la, musi ono mie¢ objekty do swojej za-
bawy, musi mie¢ uczniéw, zolnierzy,
malemu jest to zupelnie niepotrzebme.
Tu spotykamy si¢ z tem, co jest najbar-
dziej charakterystyczne dla zabawy
dziecka: udzielenie zycia najpospolit-
szym przedmiotom martwym, animiza-
cja i antropomorfizacja ich. Krzesto lub
kanapa bedzie koniem, patyczki zolmie-
rzami i t. p. Potega wyobrazni dziecka
jest tak silna, ze zdolna jest utwo-
rzy¢ wszystko z niczego. Nic nieznacza-
ce Tzeczy w wyobrazni dziecka nabiera-
ja zycia, pigknosci i barw. Fakt, ze w
oczach dziecka drewniane koniki staja
si¢ zywemi istotami, laltka dzieckiem i
t. p.

W tym S$wiecie urojonym zabawy
dziecigcej lalka zajmuje pierwszorzedne
miejsce: zabawy flalkg, prace dla flalki,
szykowanie dla niej mebli, szycie, pra-
nie dla’ niej, tworzenie wraz z nig réz-
nych sytuacyj, sa najulubiefrszemi za-
bawami dzieci. Lalka jest mnajwiecej
zblizona do istoty ludzkiej i zabawy nia
odpowiadaja wyészym instynktom dzie-
ci, ich uczuciom, Dziewczynka, bawigca
si¢ lalka, piastujaca ja, roi, ze jest mat-
ka, nauozycielky, siostra, kolezanka i
wszystkiem innem, zaleznie od okolicz-
nosci. Dziecko stara si¢ przela¢ na fal-
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ke wszystkie swoje przezycia. Widzimy
nieraz, jak dzieci, nasladujac doroslych
udajg, ze lalka jest chora, lecza ja, wo-
laja lekarza i t. p. Jedna dziewczynka
przez pewien czas nosita bandaz na re¢-
ku, poiniej zawigzala takim bandazem
laice noge; druga, po pracbytej odrze,
pomalowala lalk¢ w czerwone kropki.
Lalka musi wszystko robi¢, co one,
wszystko tak samo odczuwac, wszystko
tak samo przezywaé. Lalka jest prze-
waznie ulubiong zabawa dziewezynek,
jedmak czasami i chlopcy wykazuja pew-
ne zainteresowanie w tym kierunku, Te¢
daznoé¢ do animizacii martwych przed-
miotéw widzimy w wielu innych zaba-
wach dzieciecych. Wyobraznia dziecigca
jest tak rozwinieta, 2doinosé do zludzen
jest tak silna, ze dzieci, nie majace moz-
nosci zdobycia flatki, lub innego przed-
miotu, wytwarzaja sobie go z byle cze-
go, aby tylko urzeczywistni¢ to, co W
tej chwili absorbuje ich wrazliwy u-
myst. Sully przytacza przyktad nastg-
pujacy: dziewczynka uboga, nie majaca
moznoéci  zdobycia latki, wytworzyla
sobie w imaginacji latke ze zwyczajnej
wigzki slomy, ktora bawila si¢ catemi
dniami, obdarzajac ja calym skarbem
swej milosci. Przy tych zabawach dzie-
ciecych rodzi si¢ cate morze pomystow,
wyobraznia dziecka rozwija si¢ w calej
pelni. Prawda jest, ze dziecko w swo-
ich zabawach masladuje otoczenie, lecz
nasladownictwo to mie jest bezpo-
$rednie, nigdy nie jest czystem masta-
downictwem, zawsze dolacza si¢ tutaj
duza doza tworczosci dziecioej, duzo
wytworéw jego bujnej wyobrazni. Fan-

tazja mnie zna rzeczy niemozli , nie
posiada centrow hamujacych: dziecko
nie odrénia wytworéw swej fantazji

wodem wielu klamstw dzieci. Kilam-
stwo dzieci w wieku przedszkolnym
jest po wigkszej czeéci nieSwiadome.
Bogata wyobraznia dziecka rysuje mu
pewne obrazy, ktore ono uwaza za prze-
zyte przez siebie W rzeczywistosci.
Dziecko opowiada czasami niestworzone
rzeczy, ktore sa wytworem jego bujnej
wyobrazni i ktore s3 dla niego tak zro-
zumiate, tak, ze tak powiem, namacal-
ne, ze jest Swiecie przekonane, iz
w istocie tak bylo. U niektorych dzie-
¢i ta zdolnoéé ,bujania® jest bardzo sil-
na. Chlopczyk z mego przedszkola co-
dziennie opowiada niestychane historje
o swych przygodach, wycieczkach, ze
jezdzil na koniu, ze byt w lesie, ze wio-
slowal na rzece, ze widzial wilkt i
niedzwiedzie, przekonany w tej chwili
o prawdziwosci swego opowiadania.
Jego fantazja rysuje mu pozadane
przez niego obrazy, on za$ w swej nie-
Swiadomosci przyjmuje je za rzeczywi-
stosé. W opowiadaniach tych jaskrawie
zaznaczaja si¢ upodobania dziecka.
Trzeci okres zabaw, zabawy recep-
cyjne. W nich przejawiaja si¢ juz inne
upodobania dziecigee, jak stuchanie ba-
jek, odtwarzanie ich w swej wyobrazni.
Dia dziecka slowo jest czynnem uobec-
nieniem obrazu dantego przedmiotu. Sam
dzwigk tego slowa wywoluje w zywej
wyobrazni dziecigcej obraz przedmiotu.
Dziecko, stuchajac bajki, wywoluje w
swej wyobrazni wszystkie postacie bo-
hateréw, wszystkie ich czyny, cale oto-
czenie, w ktérem akcja zachodzi. I t
dopiero daje dziecko upust swej fanta-
zji, tu wyobraznia dziecka, niekrgpowa-
na niczem, dopelnia, odejmuje, przeista-
cza w bajce, zgodnie ze swemi upodo-
baniami i checiami. Zastuchane w opo-

od rzeczywistosci i to jest-wlasnie po-

wiadanie bajki, zatopione w nie calem
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swem jestestwem, dziecko potrafi przez
dlugie chwile snu¢ ni¢ swych obrazow
fantastycznych. Jak jasno mozg dzieci¢-
cy odtwarza sobie sceng za sceng, z ja-
ka emocja oczekuje dalszego rozwoju
akcji. Dzieci stale i natarczywie doma-
gaja si¢ opowiadania bajek, przyczem
nie przeszkadza im absolutnie, gdy si¢
te sama bajke¢ powtarza niezliczong ilos¢
razy; przeciwnie, dzieci nawet to lubia;
domagaja sie Scistosci i dokladnosci w
powtarzaniu, lubig, gdy si¢ nawet wyra-
z6w nie zmienia, gdy si¢ opowiada stale
jednakowo, gdyz jak zaznaczylam, slo-
wa wywoluja w wyobrazni dziecka
pewne obrazy, zmiana zas slow powodu-
je coraz inne reakcje wyobrazni, co
wymaga pewnego wysitku i zakléca har-
monj¢ powstalego przy pierwszem ppo-
wiadaniu obrazu.

W bajce dziecko nie jest w stanie
odréozni¢ Swiata rzeczywistosci od Swia-
ta bajki. Wszystko jest mozliwe, mic
go mie zdziwi. Dziecko zywo reaguje,
jak poprzednio podkreslilam, na wszel-
kie zmiany, jakie przy opowiadaniu
chcemy wprowadzi¢ do bajki. Gdy mat-
ka lub wychowawczyni pozwoli sobie
co$§ zmieni¢ w bajce, dziecko natych-
miast stara si¢ to sprostowad, mowiac:
,hie, tak nie bylo, juz zapomnmialas,
tamtym razem opowiadatas inaczej“.
Dziecko nietylko lubi stucha¢ powtorze-
nia bajki, przedluzajac i utrwalajac w
ten sposdb obrazy, wywolane w wyo-
brazni, lecz lubi nawet odtworzy¢ tres¢
bajki, stawiajac siebie na miejsce boha-
tera. Ta che¢ odtwarzania slyszanego
w bajce znajduje swodj wyraz rowniez
w pracach dzieci, Najbardziej lubiane
przez dzieci s3 te piosenki lub wierszy-
ki, ktorych trei¢ daje si¢ zobrazowaé

odpowiedniemi ruchami i mimika. Od-

twarzajac postacie bohaterow dziecko
raduje si¢ wraz z nimi, placze i przej-
muje si¢ ich niepowodzeniami, Dziecko
nie cienpi, gdy ktos si¢ stara wyprowa-
dzi¢ je z tego Swiata zludzen, gdy wy-
$miewa jego przejecie si¢ dziejami bo-
haterow. Bajka dla dziecka jest fabula
pewnej zabawy. Pierwsze bajki dziecig-
ce wigza si¢ Scisle z osobowoscia dziec-
ka, Zwykle matki i piastunki opowia-
daja dzieciom, zaczynajac stereotypo-
wo swoje opowiadanie powiedzeniem:
,byt sobie chlopczyk taki, jak ty, robit
tak i tak..“: w tych bajkach opowiada
sie zwykle to, co przezywa samo dziec-
ko. Wystepuja tu rowniez czasami
zwierzeta. Dopiero pozniej dzieci zaczy-
naja rozumie¢ bajki, ktére mie wiaza
sig $cisle z ich osobowoscia. Jezeli roz-
chodzi sie o samodzielng twérczosé
dziecigca w dziedzinie bajki, to twier-
dzi Stern, ze zjawia si¢ ona juz w 4-ym
roku zycia, przyczem w 5-ym roku wy-
stepuja juz charakterystyczne opowia-
dania dzieci o sobie np.: ,gdy bede du-
2y, bede to, a to robil..." i tu dziecko
zaczyna snué bajke o sobie, materjal dla
ktorej czerpie ze swojej bujnej fanta-
zji. Oczywiscie, ze $wiat bajki zaczyna
si¢ dopiero wtedy dla dziecka, gdy opa-
nowalo ono juz w dostatecznej mierze
mowe, gdy jest w stanie za jej pomoca
jporozumiec si¢ z otoczeniem.

Zywosé wyobrazni dziecigcej zazna-
cza si¢ tez przy ogladaniu obrazkéw.
Kazdy bezwartoSciowy obrazek jest
wstanie wzbudza¢ w umysle dziecigcym
caly szereg obrazow, dajacy zaspokoje-
nie jego fantazji, jego tworczosci. Tem
si¢ tlumaczy zamilowanie dzieci do
ogladania obrazkéw, odtwarzania ich i
wysnuwania na ich podstawie opowia-
dan.
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Czwarty, wreszcie, najszerszy 2a- |
kres zabaw dziecigcych, zabawy !con-
strukcyjne. W nich najwiecej, najsze-
rzej i najgicbiej zaznaczajq si¢ upodo-
bania dzieci: sq to raczej juz nie zaba-
wy, lecz prace, w ktorych zywy umyst
dziecka stara si¢ cos stworzy¢, cos zbu.
dowa¢, Cheé pracy tworczej jest u
dziecka bardzo silna. Dzieci nie lubig,
gdy im si¢ narzuca pomysly, gdy im si¢
nie daje samodzielnie pracowa¢, samo-
dzielnie tworzyé. Tylko przy pracach
dowolnych, przy absolutnej swobodzie,
rozwija si¢ w calej pelni twérgzos'é
dziecka, staje si¢ ono samodzielne, czyn-
ne, budzi si¢ jego inicjatywa, znajduje
sposob wyladowania swojej energji. O
tem pamigtaé musi kazda wychowaw-
czyni, ze nie wolno jej mic narzucié
dzieciom; moze ona czasami nieznacz-
nie naprowadzi¢ umyst dziecka, ale w
sposob tak zreczmy i dyskretny, by
dziecko nie odczulo wywieranego naci-
sku. Tylko wtedy praca daje dziecku
zadowolenie, budzi jego zainteresowa-
ma. Stern twierdzi, iz w swoich pra-
cach chlopcy, wykazuja o wiele wiccej
oryginalnosci, pomystowosci i produk-
tywnoéci miz dziewczynki. Uwaza on,
se dziewczynki czesciej mnasladuja.
Wséréd  prac  konstrukeyjnych dzieci,
pierwsze miejsce zajmuje budownic-
two. Dziecko jest budowniczym z natu-
ry. Materjat budowlany zajmuje jedno
z majwybitniejszych miejsc wéréd zajeé
i zabaw dzieci przedszkola i jest przez
nie bardzo pozadany. Dziecko ftubi ma-
terjal budowlany prosty, skladajacy si¢
z figur geometrycznych prostych (kwa-
draty, prostokaty, trojkaty), @ ktérego
same, wedlug swego upodobania, kon-
_struuje i tworzy rézme rseczy. Przy

Sk s e st

budowaé, przestawia¢, poprawiac, roz-
walaé, na nowo ustawia¢, cale zato-
pione w swej pracy, niepomne na oto-
czenie; jest bardzo niezadowolone, gdy
ktoé mu te¢ prace przerywa. Konstruk-
cje dzieci rozne sq, zaleznie od wieku,
pomyslowosci, wyobraini dziecka. Gdy
bedziemy obserwowaé budownictwo
dziecka w wieku 3 — 4 lat, zauwa-
zymy, ze nie ma ono jeszcze wyrazne-
go celu: zajmuja je raczej same klocki,
moznoé¢ przesuwania ich, dopasowywa-
nia jednych do drugich, przenoszenie z
miejsca na miejsce. Natomiast im dziec-
ko staje si¢ starsze, tem celowsza, tem
wiecej zlozona jest jego praca. Kon-
strukcje dzieci, rekrutujacych sig z
roznych otoczen oraz w zaleznosci od
wieku i plci nosza w kazdym poszcze-
golnym wypadku specyficzne pietno.
Dzieci wsi buduja mosty, rzeki, gory;
dzieci miasta — samochody, tramwaje,
koleje i t. p.; inaczej buduja dziew-
czynki, inaczej chlopcy, inne s3 pomy-
sly dzieci robotnika, inne—sfer zamoz-
nych. Dzigki swym wiasciwosciom bu-
downictwo przyczynia si¢ bardzo do
rozwoju umystowego dziecka. W pra-
cach konstrukcyjnych dzieci stolarka
zajmuje pokazne miejsce. Nim si¢
dziecko przyzwyczai do tego rodzaju
pracy, nie ma ono jeszcze zadnych usta-
fonych pomysiow: bawi sig tylko. Trzy-
manie miotka, pily i innych narzedzi,
whijanie gwozdzi sprawia mu juz pew-
na przyjemmosé. Dopiero poeniej, gdy
przyzwyczaja sig, nauczy sig, jak nalezy
kazdy z tych przyrzadow uzy€, zaczyma
si¢ praca wiecej planowa. Stolarka jest
przewaznie ulubiona praca chlopcow,
wykazuja oni duzo pomyslowosci, pra-
ca zaé dziewczynek w wigkszosoi Wwy-
padkow pomyslowoscia si¢ nie odzna-
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cza. Z innych prac konstrukcyjnych wy- |

réenia si¢ glina i piasek. Trudno nawet
wyszczegolnié niezliczong ilos¢ pomy-
stow, jakie wywoluje u dzieci moznos¢
lepienia. Tu przed niemi otwiera sig
szeroka perspektywa tworczosci. Z jed-
nego i tego samego kawatka gliny dziec-
ko lepi najrozmaitsze rzeczy. Male
dziecko puszcza tu cugle swojej fanta-
zji. Czgsto przychodzi do mnie dziecko,
trzyma w reku kulke z gliny, lub wogo-
le nieobrobiony kawalek, pytajac si¢
czy jest to ladne. Na moje pytanie, co
to jest, dziecko odpowiada, ze jest to
lalka, kon, tramwaj i t. p. chociaz w
rzeczywistosci ksztaltem swym zadnego
z wymienionych przedmiotow mnie przy-
pomina. Imaginacja dziecigca jest .tak
silna, ze w zwyczajnym kawatku gliny
widzi rozne, pozadane przez nie, zajmu-
jace umyst dzieciecy w tej chwili, rze-
czy. Jezeli chodzi o najmiodsze dzieci,
to u nich sam proces gniecenia, wal-
kowania tej gliny, daje zadowolenie.
U starszych natomiast wida¢ juz wy-
razne zarysy rzeczy przez nie lepionych.
Tu tez wytwory pracy dzieci zalezag od
zdolnosci, pomysiowosci, od wieku, plci
i Srodowiska. Czesto tematem do flepie-
nia sluza postacie bohaterow ze slysza-
nych bajek, czasami dziecko stara si¢
odtworzy¢ rzeczy, widziane na wyciecz-
kach, w domu, w szkole. Przy obserwa-
cji prac dziewczynek i chlopcow spo-
strzegamy pewmne rtéznice: tematem
prac dziewczynek bedzie: lalka, woéeek,
przedmioty gospodarstwa domowego,
chlopoow za$§ — konie, psy, samochody,
tramwaje, ,pistolety dla policjantow*
it p.
Rowniez piasek zajmuje nieposled-
nie miejsce w szeregu zabaw konstruk-

‘ pomysiow dziecigcych, Piasek daje
| dzieciom o wiele szersze pole do pracy,
| niz ghina, Z piasku buduja domy z o-
| grodami i drzewami, piece piekarskie,
koryta rzek, mosty i t. p. Jednak dzie-
dzing, w ktorej majbardziej przejawia-
ja si¢ upodobania dziecigce, ktora bo-
daj nie najjaskrawiej podkresla indy-
widualnos¢ dziecka, sg rysunki. Rysunki
dzieci s3 obecnie badane bardzo skru-
pulatnie i systematycznie. W rozwoju
rysunku dziecigcego rozrézniamy kilka
faz. Kerszensztajner, jeden z najwybit-
niejszych badaczy rysunku dziecka, od-
réznia pie¢ zasadniczych faz:

1) okres bazgraniny. Wtedy zajmu-
je dziecko sam czyn, sam proces Tyso-
wania, moznosé trzymania oloéwka, moz-
no$¢ mazania ma papierze;

2) okres rysunku schematycznego.
Dziecko w tym okresie chwyta podo-
biefistwo ogolne przedmiotow, cechy
najbardziej wpadajace w oczy, nie roz-
rézniajac gatunku, Np. w tym okresie
dziecko identyfikuje w swym rysunku
konia i krowe, dlatego ze w obu wy-
padkach cecha charakterystyczna jest
to, ze i kon i krowa maja cztery mogi;

3) okres rysunku schematycznego
mieszanego, ujmuje schematycznie o-
kreslony przedmiot;

4) okres konturow, czyli sylwetek,
tu juz jasno rozrézniamy kontury
przedmiotéw, ich poszczegdlne czesci i
cechy wlasciwe tym przedmiotom i

5) okres poprawnych rysunkow.
Nastepuje on dopiero w wieku szkol-
nym, Juz schematyczne rysunki dzieci
wskazuja na to, Ze nie rysuja one z na-
tury, lecz z pamieci, tak jak odtwarza
to ich wyobraznia. Sully twierdzi, ze
dziecko jest raczej symbolista miz natu-

cyjnych dzieci. Jest to istna skarbnica

ralista: np. dziecko ma miejsce serca
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rysuje krazek. Dziecko nie rysuje wca-
le tego, co widzi, lecz to, co jego zda-
niem istnieje np. postaé z profilu z dwo-
ma oczyma, Przewainie tematem rysun-
kow dzieci sq ludzie i zwierzgta, przy-
czem bardzo charakterystycznem jest,
2e dzieci nie umieja powigzal poszcze-
golnych czeéci. Przypatrujac si¢ rysun-
kom dzieci w wieku 3 — 4 lat widzimy
czesto, ze rysunek przedstawiajacy po-
sta¢ ludzka sklada si¢ z poszczegdbinych
czesci, jak glowa, nogi, rece mie powia-
zanych ze soba albo tez powigzanych w
niewlasciwy sposdb: rece wychodza z
glowy, tuléw bezposrednio . z niej
wyrasta, Rozwéj rysunku u dzieci, ich
tematy, jak mniejednokrotnie zaznacza-
lam przy innych pracach, zalezy od
zdoinodoi dziecka, od jego sit twor-
czych, od srodowiska, plai, wieku;
dzieci mmiej tworcze, przewaznie w
swoich rysunkach masladuja, moga one
jeden i ten sam temat powtarzaé nie-
skoniczong ilo$é razy; dzieci za$ bardzie]
tworcze maja pomysly wiecej oryginal-
ne. Ich rysunki cechuje bogactwo wyo-
brazni. Wogdle w pracach konstrukcyj-
nych duzz rol¢ odgrywa otoczenie.
Szczegblnie zaznacza si¢ to w rysunku.
Jezeli otoczenie dziecka jest urozmaico-
ne, jezeli daje wiecej materjalu, dostar-
cza wiecej wrazefi jego umyslowi, wie-
dy jego rysunki obfituja w rozmaitosé
form, mie s3 szablonowe. Inne beday ry-
sunki dziecka miasta, inne — wsi. O-
gblnie chlopcy mmiej nasladujz od
dziewczat. Rysunek ma ogromme zma-
czenie w zyciu dziecka, gdyz daje mu
moznoéé realizowania swoich pomysiow.

Zdaniem Zienkowskiego, rysunek
dla dzieci jest technicznym wstepem do
sfery tych czynnodci, przy pomocy kto-
rych moga one stworzy¢, budowaé coé

realnego. Prawda, sluza ku temu row-
niez inne prace konstrukcyjne, rysunek
jednak jest najprostsza ku temu drog3.

Zupelnie odrebny rodzaj upodobar
dzieciecych tworza te, ktore daja zado-
wolenie estetyczne dziecku. Wiemy, e
juz u matych dzieci, uczucia estetyczne
sa doé¢ jaskrawo podkreslone. Nawet
to, co my w codziennem zyciu okresla-
my mianem: dobre lub zle, dziecko o-
kredla przez ladne i brzydkie. W duszy
dziecka dominuje raczej postawa este-
tyczna miz etyczna. Moze my$lenie este-
tyczne u dzieci jest slabo rozwiniete,
lecz podéwiadomie, instynktownie dzie-
cireagujana pigkno. W tym czasie, gdy
ludzie doroéli maja przewaznie posta-
we estetyczng rozwinieta w jednym kie-
runku, dzieci’ s3 pod tym wzgledem
wszechstronne, Wszystko, co jest pigk-
ne, wszystko, co podoba si¢ dziecku, co
dziala na jego uczucia estetyczne, co
-wzbudza jego poczucie pigkna, co pocia-
ga jego artyzm bez rdznicy, czy to be-
dzie obraz, muzyka, taniec, bajka,
wzbudza jego naturalne zainteresowa-
nie. Bez watpienia mozemy powiedzie¢,
Ze uczucia estetyczne dzieci s powierz-
chowne, ze czesto podobaja im si¢ rze-
czy pospolite, ze gust ich jest niewy-
bredny, lecz musimy skonstatowac, ze
takie uczucia bezwzglednie u dzieci ist-
niejg i, ze zajmuja one o wiele wigcej
miejsca, niz w zyciu czlowie<a dorosle-
go. My, ludzie dorosli, odczywamy pick-
no juz wiecej rozumowo, Swiadomie,
stawiamy mu pewne wymagania, nato-
miast dziecko odczuwa zupelnie nie-
$wiadomie. Dziecko nie stawia zadnych
wymagan, poprostu zachwyca si¢ przed-
miotem lub odrzuca go miechetnie. Lu-
dziom doroslym czesto przeszkadza w
doznawaniu zadowolenia estetycznego,
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przezywanie tresci, analiza psycholo-
giczna dziela, dziecj za$ tres¢ rozumie-
ja doé¢ slabo, podoba im si¢ calos¢ ja-
ko taka. To mozma zauwazy¢ obserwu-
jac sposéb ogladania przez dzieci obraz-
kow. W bardzo miodym wieku dzieci
nawet nie zdaja sobie sprawy, co to jest
obraz: dla nich obraz jest zbiorem rze-
czy namacalnych i tem si¢ tlumaczy, ze
dziecko, widzac rzecz namalowang, wy-
ciaga raczki i stara si¢ ja uchwycic.
Dzieci wogole sa tak wrazliwe, nastro-
je im si¢ z taka latwoscia udzielaja, ze
nie rozrozniaja gry od rzeczywistosci.
Jaskrawie to wystepuje przy ogladaniu
przedstawienia na scenie, . Wychowaw-
czyni z trudem udaje si¢ utrzymac
dziecko na miejscu, rwie si¢ ono, by
wzigé czynny udzial w akcji. Ogromne
zajecie u dzieci budzi chwytanie ko-
micznej i tragicznej strony rzeczy.
Dzieci s3 na komizm bardzo wrazliwe,
ale ich pojecie komizmu jest inne niz
u nas, ludzi dorostych. Na humor dzie-
ci dzialajg sytuacje, w ktorych widza
pogwalcenie pewnych regul, pomiesza-
nie pewnych ustawionych rzeczy, od-
stgpstwo od pewnych zwyczajow. Spo-
tykamy tu tez réenice, zalezne od wraz-
tiwosci, temperamentu dzieci. Co w jed-
nych budzi zgroze, oburzenie, ma to
drugie reaguja Smiechem, swawola.
Zienkowski twierdzi, Zze uczucia este-
tyczne dzieci przejawiaja si¢ juz w 3
roku zycia. Im dalej posuwa si¢ okres
rozwoju dziecka, tem jaskrawsze sa
przejawy tych uczué, tem szerszy za-
kres one obejmuja.

Upodobania dziecigce, wyplywajace
z ich estetycznych wymagan, dziel¢ na
grupy, w odniesieniu do zmyslow, za
pomocy ktérych te upodobania zostaja
zaspokojone,

1. Wzrokowe: do nich naleza upo-
dobania dzieci do pewnych barw i form
rzeczy. Sikorski twierdzi, ze dzieci juz
w 2-im roku zycia maja upodobania do
pewnych barw; jego dwuletnia dziew-
czynka dzielila kolorowe szkietka, ktore
jej dawano do zabawy na ladne i brzyd-
kie, przytem do ladnych zaliczala czer-
wone i zolte, do brzydkich niebieskie.
Mojem zdaniem wrazliwo$¢ na barwy u
dzieci zjawia si¢ o wiele wczesniej.
Fakt, ze najwczesniej dzieci reaguja na
pomaranczowy i czerwony kolor, ze s3
to ich najulubienisze barwy. Spostrzega-
my to przy wycinankach i rysunkach:
najwigcej pozagdane s3 przezdzieci czer-
wone lub pomarafniczowe olowki, kred-
ki, farba, papier do wycinanek i t. p. Co
do form podobaja si¢ dzieciom prawi-
dlowej budowy rzeczy, symetryczne,
dlatego tez ,dary freblowskie estetycz-
nie przypadaja do gustu dzieciom.
Dzieci lubig réwmiez ruch réwnomier-
ny, ktory si¢ da przez diuzszy czas ob-
serwowaé¢, Tem si¢ tlumaczy poczesci
upodobanie dzieci do rytmiki i tarica.
Bardzo silnie rozwinieta jest u dzieci
che¢ ozdabiania siebie. Wiadomo, ze,
gdy dziecko przychodzi do przedszkola
w mowej sukience, fartuszku, wstazoe
lub czem innem, jest szalenie dumme,
pokazuje wszystkim, stara si¢ zwréci¢
specjalnie uwage wychowawczyni i jest
ogrommie uradowane, gdy wychowaw-
czyni wyrazi swodj zachwyt nad tem.
Dzieci lubig stroi¢ si¢ w paciorki, kwia-
ty, girlandy, przepadaja za wstazkami’
kolorowemi i blyszczacemi $wiecidetka:
mi, Sully uwaza, ze w gustach dzieci,
co do ubierania i ozdabiania siebie moz-
na doszukiwacé si¢ gustow ludzi pierwot-
nych. Pierwsze jak i drudzy lubia ja-
skrawe kolory, paciorki, piéra i inne
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$wiccidetka. Niektorzy utrzymuja, ze
zamilowanie dzieci do nowych ubran, do
ozdéb wyplywa z prégnosci dziecka.
Jest to wedlug mnie nieprawdziwe; je-
dynie podziw dia rzeczy nowych, jego
zdaniem, pigknych dominuje w tych
przezyciach dzieci radosnych.

2. Dotykowe: o upodobaniach dzie-
G, wyplywajacych ze zmyslu dotyku
daje si¢ tylko tyle powiedzie¢, ze lubig
one rzeczy gladkie, mile w dotknigciu,
jak aksamit, jedwab. Wystepuje to ja-
skrawie w tem rowniez, Ze dziecko,
ktére ma monete, zawsze zetrze wizeru-
nek na niej, celem jej wygladzenia,

3. Stuchowe: Zmyst stuchu obejmu-
je bardzo szeroki zakres. O upodoba-
niach za§ sluchowych mozemy méwicé
tytko w odniesieniu do muzyki, gdyz do
zwyklego sluchania jestesmy tak przy-
zwyczajeni, ze o tem jak o upodobaniu
mdwi¢ nie sposdb. Muzyka stanowi od-
dzielny dzial, ktérego przy dokladniej-
szem rozpatrywaniu mie mozna w Za-
den sposéb uwazaé jako jedynie czesé
skladowg zmyslu sluchowego, w na-
szym wypadku jednak mozemy sobie
na to pozwoli¢ ze wzgledu na elemen-
tarng jej prostote, gdyz prawie wszyst-
kie dziea w wieku przedszkolnym w
jednakowy sposéb reaguja ma elemen-
tarne i harmonijne dzwigki. Nie czuje
si¢ ma silach rozpatrze¢ muzyki ja-
ko takiej, ogranicz¢ si¢ jedynie do
zaznaczenia, ze majzrozumialsza dia
dzieci muzyka jest taka, w ktorej prze-
waza duza doza rytmiki, Dzieci s3 bar-
dzo wrazliwe na $piew, na muzyke, na
harmonijne dzwigki. Juz w pierwszych
miesigcach Zycia dziecka, Spiew uspoka-
ja je, usypia. Ladna, dzwigczna piosen-
ka wzbudza szalona rado$é u dzieci, W

wielu wypadkach, tam gdzie wycho-

wawczyni nie zdola opanowa¢ dzieci, u-
ciszy¢ ich slowem, dokona ona tego na-
pewno piosenka. Roéwniez wierszyki
rytmiczne s3 przez dzieci bardzo lubia-
ne. Skoordynowanie ruchéw dzieci, o
ktére tak bardzo chodzi wychowawcom,
czy to przy pracy, czy tez przy zabawie,
daje si¢ latwo osiagna¢ przy pomocy
rytmiki. Przy pomocy zwyklej gwiz-
dawki uda si¢ wychowawcy ustawi¢ i
prowadzi¢ dzieci. Przy gimnastyce duzo
pomaga do wprawienia w réwnomierny
ruch rytmiczny, do jednoczesnego wy-
konywania ¢wiczen, muzyka. Mamy ca-
ly szereg gier, polegajacych jedynie na
wrazeniach stuchowych dziecka i maja-
cych na celu éwiczenie zmystu stuchu.
Nie bedziemy ich w tem miejscu wyli-
czaé, zaznaczymy jedynie, 2Ze s3 one
przez dzieci bardzo lubiane i stanowia
doskonaty sposéb do éwiczen zaré6wno
stuchowych jak i ruchowych.
Duzem zainteresowaniem cieszy si¢
u dzieci rowniez kolekcjonowanie. Jest
ito, jak miektorzy twierdza, instynkt u
dzieci, poped do gromadzenia régnorod-
aych przedmiotow; praw: ie
wchodzi tu w gre rowniez instynkt wia-
snoSci. Rzecz zdobyta lub znaleziona
przez dziecko nabiera wigkszej ‘warto-
$oi tem, ze jest wlasnemi sitami zdoby-
ta. Instynkt ten mie jest zréeniczkowa-
ny u miodszych dzieci w odniesieniu
tylko do pewnych rzeczy, posiadajacych
jakakolwiek warto$¢, lecz jest u nich o-
golny, ze tak powiem, wszechobejmuja-
cy: male dzieci zbieraja wszystko, do-
slownie wszystko. Starsze natomiast
przy kolekcjonowaniu wykazuja pewne,
dla kazdego typu charakterystyczne upo-
dobania do zbieranych poszczegdinych
rzeczy (marki pocziowe, kamyczki
it p.).

Nr 4 WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE 109

Poznanie upodoban dzieci, obserwa- I

cja ich zabaw, ma znaczenie nie tylko
przy rozwoju ich intelektu, ale réwniez
dla rozwoju ich uczué¢ moralnych i spo-
lecznych. Zabawa dziecka stanowi taki
sam teren do rozwoju tych uczué¢ jak i
rzeczywistos¢. Dziecko wnosi w swoje
zabawy taka samg postawe¢ moralng, ta-
ki sam nastr6j. Roéznica, zachodzgca
miedzy sfera rzeczywistoéci a sferg za-
baw w rozwoju jego spolecznych i mo-
ralnych uczud, nie ma zadnego znaczenia.
Réwniez w zabawie istnieja dla dziec-
ka pewne wymagania moralne i spolecz-
ne, pewne obowigzki i zakazy, ktére ma-
lezy przestrzegaé i ktorych przekroczyé
nie wolno. Te zakazy i prawidla, obo-
wigzujace w grze, daja dziecku pierwsze
pojecie moralnosci i obowiazku wzgle-
dem otoczenia. Szczegdlne znaczenie u-
spoleczniajace maja dla dziecka zabawy
zbiorowe. Dziecko w grach zbiorowych
stanowi tylko czes¢ tej zbiorowosci i
przez to zostaje ono od majwczesniej-
szych lat przyzwyczajone do liczenia si¢
z wspbltowarzyszami zabawy i tem sa-
mem zostaje przygotowane do wypel-
niania obowigzkéow wspdlobywatela,
Wyniki obserwacji upodoban dziec-
ka nie zostaja jednak nalezycie wyko-
rzystane. Uwazam, Ze gruntowme ba-
dania prac dzieci, systematyczna i $ci-
sla obserwacja pozwolilaby moze wy-
chowawcy zorjentowaé¢ sie w zdolno-
Sciach poszczegdinych swych wycho-
wankéw, przy dalszem za$ $ledzeniu ich
r0zwoju i poréwnywaniu prognozy z
rzeczywistosciz daloby si¢ moze pod-
ciggnaé, zebra¢ pewme spostrzezenia i
utworzy¢ z mich prawa. Kazdy wycho-

wawca powinien, mojem zdaniem, przy

przekazywaniu swego wychowanka do
szkoly, wypelni¢ kwestjonarjusz z su-
bjektywnemi przypuszczeniami, co do
dalszego rozwoju dziecka i w jakim
kierunku ten rozwéj podazy: nadto wy-
chowawca powinien zaznaczy¢, na czem
opiera si¢ przy wypowiadaniu swych
przewidywan. Nie ulega watpliwosci,
2e kazdy wychowawca ma pewme usta-
lone zdanie o kazdym ze swoich wy-
chowankéw i mam wrazenie, ze prze-
widywania te w wigkszosci wypadkéw
ziszczg si¢. Dziecko - czlowiek jest za-
nadto skomplikowany, by mozna bylo
sobie pozwoli¢ na golostowne przypu.-
szczenia i w ten sposéb ustala¢ teore-
tycznie warto$¢ tego cziowieka w przy-
szlosci. Nalezy badaé. Jedymie statysty-
ka, oparta ma sprawdzaniu kwestjona-
rjuszy bedzie mogla ustali¢ prawa roz-
woju poczawszy od dziecka i koriczac
na czlowieku dorostym. Uwazam, ze,
gdyby si¢ udalo ustanowi¢ pewne pra-
wa rozwoju dla poszczegélnych typow,
ulatwiloby to niejednemu zwycigski po-
chod przez zycie. Ambicje rodzicow,
otoczenia w wielu bardzo wypadiach
spaczaja nature dziecka. Daloby si¢ to
omingé, gdyby si¢ w nalezyty sposéb
zastanawiano nad  indywidualnoscia
dziecka. Wiegkszo$¢ wielkich ludzi by-
la przeznaczona przez rodzicéw na
pelnienie drugorzednych 16l w Zyciu.
Wybili si¢ oni tylko dzigki swej ener-
gji. Ale nie kazdy posiada ja w takiej
iloSci, by mbc przezwyciezy¢ macisk,
wywierany przez otoczenie i t¢ sile bez-
wladnosci, dzigki ktorej stacza sig¢ ku
swemu, przez ludzi mylnie zrozumiane-
mu, przeznaczeniu.
M, Mincéuna.
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Dla wyjasnienia caloksztaltu nakre-
slonej wediug zalaczonego na nastepnej

stronie planu, pracy wychowawczej uzu-
pelniam nastepujacem:

Przyzwyczajenia kuituraine, higje-
niczne i inne wynjienione w I.szym
okresie nie kofcza si¢ z dniem 1.X,
a wiec z koficem okresu, ale o rozwi-
janie ich bede dbala w ciagu calego ro-
ku przy kazdem zajeciu, ¢wiczeniu, roz-
mowie i t. d., gdyz tylko w ten sposob
sta¢ si¢ one MoOgy Przyzwyczajeniami.

Podobnie ma si¢ z rozwijaniem
uczué etyczno-morainych, ktore ujelam
w pewne formy w kazdym okresie —
mimo to uczucia te przedewszystkiem
rozwijaé bede i traktowac indywidual-
nie, zaleznie od stopnia poczucia mo-
ralnego dziecka. Na kazdy czyn niee-
tyczny natychmiast zareaguje, aby
dzieci wyczuly jego niestosownost.
Atmosfera przyjaini, jaka pragne wy-
tworzy¢ w swojej gromadce i wspoine
do siebie zaufanie — mysle, ze bedzie
w tej pracy najlepsza pomocy.

Cwiczenia zmyslow, na ktére duzy
nacisk poloiyhn —_— jd(o moze mj‘e_
piej i najrownomierniej rozwijajace
umyst dziecka — mam zamiar prowa-
dzi¢ w formie zabaw, a wiec nie nu-
#3cej zbytnio uwagi, mimo to wykorzy-
stywa¢ chog kaida niespodziewanie na-
darzajacy si¢ sposobnosé, aby ksztatcié
zmysly dzieci zbiorowo, lub tez indywi-
dualnie. Czesta sposobnosé do tego na-
darza¢ si¢ bedzie prawdopodobuie w za-
bawie dowolnej, ktora z tego wagledu,
a takie ze wzgledu na ogdiny rozwdj

umyslowy i duchowy dziecka otaczaé
bede czujng opieka i uwagy.

Nie podkreslalam specjalnie sposobu
ksztalcenia uwagi, a takze uczué este-
tycznych, nie dlatego, aby to mnie bylo
potrzebne, ale dlatego, ze przy kazdem
z zaje€, a szczegOlnie przy <Cwicze-
niach zmysiéw i pamieci — pierwszym
czynnikiem bedzie wlasnie uwaga, a
uczucia estetyczne podkreslane bedg na
kazdym kroku. Duzo tez materjalu do
éwiczen uwagi dostarczaja ¢wiczenia
ruchowe, ktore bez uwagi s3 nie do po-
myslenia, w nich tez miesci¢ si¢ beda
zabawy i éwiczenia zrecznosci.

Obecny zespdl dzieci, oprocz dwoj-
ga, niezle wiada jezykiem polskim, dla-
tego w rozkladzie swej pracy wigkszy
nacisk polozylam w roku biezacym na
wierszyki i piosenki. Uczenie nazywa-
mia rzeczy i wyraznego wymawiania za-
stosuj¢ indywidualnie, a tem samem
dam dzieciom wigcej zadowolenia.

Najwieksza, rzucajacy si¢ w oczy
wada obecnej gromadki dzieci jest brak
kultury towarzyskiej — jako to: mad-
mierna hafasliwos¢, burzenie pracy ko-
legow, skarzenie, oraz oparte na pod-
kiadzie egoistycznym — wydzieranie
sobie wzajemnie zabawek. Pragnac to
choé w czeSci usungé postanowilam w
tym kierunku pracowaé przez dawanie
dzieciom w opowiadaniach przykladéow
z zycia ich rowiesnikow, wskazywanie
sposobu zachowania si¢ i zabawy, oraz

' natychmiastowe zwracanie uwagi na

niewlasciwe zachowanie si¢ dziecka.
Przedewszystkiem, jak juz wyzej
wspomnialam, pragne wywola¢ w przed-
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szkolu atmosferg przyjazni, a droga ku
temu to serdecznos¢ w obcowaniu z
dzie¢émi, gruntowne poznanie ich stro-
ny duchowej, oraz warunkéw, w jakich
dzieci 2yja. Jezeli zdobede miloséi zau-
fanie swoich wychowankéw — praca
bedzie milg i zajmujacg, a mysle takze,
2e i owoena.

Uwaga, Okresy na jakie podzielilam
caly rok pracy nazwe swa otrzymaly od
najistotniejszego tematu danego okresu,
wokol ktorego mnajczesciej bedzie sig
obraca¢ tres¢ wszystkich zaje¢ i éwi-
czeni i co bedzie majwigksza dla dzieot
pobudka do pracy.

Helena Walczakéwna.
Panstw. Sem.
dla Wych. w Mystowicach.

KRONIKI PRZEDSZKOLI.

Od Redakcji:

Redakcja pisma chcialaby zacheci¢
panie wychowawczynie do rozpoczecia
z nowym rokiem szkolnym kronik
przedszkoli, pisanie ktérych byloby po-
zgdane z kilku wzgledow,

Kronika bylaby dokumentem, nieja-
ko pamietnikiem, odzwierciedlajacym
zycie przedszkola i dajacym pelniejszy
obraz jego prac.

Dla wychowawczyni praca nad kro-
nika bylaby tym waznym momentem,
ktory zmusilby ja do gromadzenia spo-
strzezen z zycia zbiorowego dzieci,
wzajemmego stosunku dzieci do siebie,
ich uspolecznienia, ich reagowania w
wazniejszych chwilach zycia podczas
uroczystosci, obchodéw, wycieczek.

Wychowawczyni powinna w niej za-
miesci¢ uwagi dotyczace swej pracy i
da¢ obraz. momentéw przygotowaw-
czych, oceni¢ i przemysle¢ jej wyniki.

Przed pisaniem mnalezy zdaé sobie
sprawe, ze zdarzenia opisywame winny
mie¢ za podloze psychike dziecka i od-
zwierciedlaé jego a nie wychowawczy-
ni przezycia. Za kanwe moze postuzyé
plan zaje¢ ulozony na poczatku roku
szkolnego.

Naturalnie codzienne, a nawet coty-
godniowe mnotowanie zdarzen byloby
zbyt trudne i moze malo ciekawe.

Natomiast kronika powinna zawie-
ra¢ opis wazniejszych wydarzen z zy-
cia przedszkola.

Moina poswieci¢ kilka kartek poje-
dyriczemu dziecku, ktore wywiera wigk-
szy wplyw na gromade.

Przed opisaniem jakiego$§ faktu
mozna porozmawia¢ o nim z dzieémi,
dowiedzie¢ si¢ co o tem myéla, zanoto-
waé ich zdania, a nawet wklei¢ ciekaw-
sze rysunki.

Najlepszym momentem do rozpocze-
cia kroniki bedzie poczatek roku szkol-
nego i zetknigcie si¢ z nowemi dzieémi.

Kronike raz rozpoczeta nalezy syste-
matycznie kontynuowaé. Dazieki swej
ciaglosci bedzie ona miala wielkie zna-
czenie dla historji przedszkola; mieraz
ulatwi wychowawczyni prace i wprowa-
dzi ja w Swiat dzieci.

Dla latwiejszego zorjentowania jak
kronika przedszkola powinna wygladaé¢
zamieszczamy dwa fragmenty z kroniki
prowadzonej w przedszkolu Panstwo-
wego Seminarjum dla wychowawczyni
Przedszkoli w Mystowicach.




\\

112 WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE Nr 4

FRAGMENTY Z KRONIKI PRZEDSZKOLA.
OBCHOD IMIENIN MARSZALKA JOZEFA PILSUDSKIEGO.

..,Hej, hej, Komendancie

Mily Wodzu méj!...

— To méj Pan Marszalek! — wca-
le nie Twoj, tylko wszystkich dzieci i
calej Poiski!

— Pan Marszalek to jest najwigk-
szy, bo ma majwigcej wojska.

— A jak ja urosne, to tez bede zol-
nierzem i bede takim wielkim jak nasz
,,Dziadek".

Po wysiuchaniu dialogu przystepu-
jemy do organizacji. Jedne ozdabiaja
tlo, na ktérem z wielka czcia umieszcza-
ja portret. I wilasnie najuroczystszy
moment dla dzieci — to jest zdjecie
portretu ze Sciany i przeniesienie go w
dzien imienin na stét udekorowany przez
nie wstazkami. Jest chwila ciszy, dziect
stoja przed portretem na bacznos¢, po-
tem Spiewaja brygade dziecigea:

,Polska dziecieca hold ci sklada,

I ta z palacéw, i ta z chat,

Wigc my — najmiodsza Twa brygada
Wolamy: zyj nam tysiac lat!

My mali zolnierze, kochamy Cig

. szczerze,
Na zew, Twoj pierwszy zew,
Oddamy kiew, swa krew, swa krew!*

Dazieci patrza ,Dziadkowi* w oczy.
— Pan Marszalek do nas si¢ usmie-
chut - :

S WIE

Duza sala — aula — nackolo na
lawkach ¢ krzeslach siedza rodzice ocze-
kujac wejécia swych matych pociech.
Chwile oczekiwania skracajag kochane
mamusie — opowiadajac jedna drugicj
ciekawe historyjki o swem (w glchi

Dalej umieszczaja wianek z kwia-
tow marysowanych, na ktorych widnie-
ja indywiduaine zyczenia dzieci (napi-
sane przez wychowawczyni¢):

,,2eby Pan Marszalek diugo rzadzit
wojskiem*.
,2eby Pan Marszalek mnie przyjal do
wojska“.
»Zeby Pan Marszalek nigdy nie choro-
wal".
,,Zeby, Pan Marszatek diugo, dlugo zyl*.
,Zeby dla Pana Marszalka wszystkie
kwiatki urosty* i t. p.
ktorych jest za wiele, aby tu wszystkie

umiescic.

Opowiadanie: ,Marszalek wsréd
dzieci polskich*,

Dzieci przygladaja sie¢ Marszatkowi
dlugo, wreszcie wolaja: Czes¢ Marszal-
ku! Ilez uczu¢ miesci si¢ w sercach
dzieci trudno opisa¢. Przez caly tydzien
w zainteresowaniach dzieci przebija si¢
posta¢ Marszatka — ukochanego Wo-
dza.

Tak Wodzu, zyj jak najdluzej dla
Polski i kieruj mami!

W. Konganéwna.
Pasistw. Sem. dla Wych.
w Myslowicach.

CONE.
duszy przekonana) najmadrzejszem
dziecku. I oto w pewnej chwili wszyst-
kie milkng, @ roziskrzone dumq matczy-
n3 oczy zwracaja si¢ ku drzwiom, z za

ktérych ukazuje si¢ szeSédziesigt ja-

snych, uémiechnigtych glowek.

- F-ﬂ_“w
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O, bo ,s$wigcone to nielada Swig-
to! Przeciez juz od trzech tygodni naj-
czestszym tematem w rozmowie jest
»zajaczek”, | jajeczko’, ,baranek“, a o-
statnie trzy dni jakiez to byly mniezno-
$nie dlugie: co kilka minut dzieci przy-
biegaly pytajac, ile jeszcze razy trzeba
i§¢ spaé, ile palcow trzeba wysunagé, al-
bo ile kartek z kalendarza zedrze¢, ze-
by juz wreszcie przyszedl ,,zajaczek*.
Nic wigc dziwnego, ze dzi§ prawie o
godzing wczesniej miz zwykle przyszly
do przedszkola. Nie moga si¢ nacieszy¢
swemi odSwigtnemi ubrankami, pokazu-
jac wszystko cokolwiek maja na sobie
i zaklopotane s3 tylko, czy aby Mamu.
sie zdaza przyjsé.

Ale Mamausie s3 juz w komplecie;
z chwily wejscia dzieci do auli wazrok
kazdej Matki, jakby magnetycznie przy-
kuty do swego dziecka, przesuwa si¢ za
niem. Dzieci maszeruja, Spiewaja, pod-
niecone s3 rzadka uroczystosciz, ale
jednoczesnie speszone czegos: prawdo-
podobnie spodziewaly si¢ réwnoczesnie
z wejéciem do auli ujrze¢ co$ nadzwy-
czajnego, co§ coby odpowiadalo temu
nastrojowi, jaki wytworzylo oczekiwa-
nie ,zajaczka’.

A tu nic! — oprécz matek i panie-
nek z Seminarjum zwartych w jednym
rzedzie, téwno — jak zolnierze! Dzieci
moéwiag wierszyki, Spiewaja, tancza, ale
raczej duma matczyna znajduje tu swe
zadowolenie, a nie dzieci. Naraz, zrecz-
nym ruchem panienki rozsuwaja si¢ na
dwie strony, a przed szeroko otwarte-
mi oczkami dzieci ukazuje si¢ obraz,
ktorego tak wyczekiwaly. Nozki juz sa
w ruchu, wyciagaja si¢ raczki i okrzyk
zdumienia i radoéci dzieci. Tak, do-
piero, dopiero — od tej chwili zaczelo
si¢ radosne $wieto. Kolejne wywolanie

dzieci, ktére zblizaja si¢ do stolow na-
krytych bialemi serwetami, na ktorych
ustawione doniczki z zielong soczysta
trawgq s3 ich ozdoba i jednoczesnie tlem

- dla $niezno.bialych cukrowych baran-

kéw, przygotowanych dla starszych
dzieci, i srebrnych barankéw dla miod.
szych dzieci. One tez budza majwigksze
zainteresowanie.

W programie jest obecnie $piew, ale
trzeba z miego w tej chwili zrezygno-
waé, gdyz dzieci z prawdziwg najmil-
sza prostota ogladaja swa ,$wieconke,
bo przeciez jest wszystkiego tak duzo.

Trzeba si¢ przyjrze¢ pisance, obej-
rze¢ kolorowe jajeczka z cukru, a bab-
ka posypana cala cukrem jest z taka
smieszna dziurka w Srodku, a tu bara-
nek ma jeszcze kokardke, a najwazniej-
sze, ze ma wstazeczce jest dzwoneczek,
ktory naprawde dzwonmi. A wiec roz-
dzwonily si¢, lecz nie te wielkie dzwo-
ny, zwiastujace powage Swieta Zmar-
twychwstania, ale te drobne, malenlkie,
barankowe dzwomeczki pomieszaly sie
z gwarem glos6w dziecigcych, tworzac
radosny akord radosci i éycia. Teraz
w swoje piosenki i wierszyki, jakie je-
szcze pozostaly w programie, dzieci
klada caly swéj wyraz zadowolenia.
Méwia o cukrowym baranku, o trawce
zielonej, o pisankach, a wszystko jest
im takie bliskie i znane!...

Ogélne zyczenia zlozone Matkom
koricza te milg uroczystos¢ — jest tro-
che klopotu z zabraniem calej , $wig-
conki do domu, ale coz to jest za
zmartwienie wobec wielkiej radosci,
ktora bije z oczu i calej postawy dzieci.

H. Walczakéuma.
Pasistw. Sem. dia Wychowawczyn
w Mystowicach.
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ZNACZENIE SLONCA DLA DZIECI OD LAT 2—7.

Sloice, ten mnasz najwigkszy przy-
jaciel i lekarz naturalny wielu choréb,
moze w pewnych warunkach staé si¢
nawet naszym wrogiem i stanowi¢ przy-
czyne cigzkich choréb. Szczegéinie dla
dzieci jest bardzo wazng rzeczy stoso-
wanie ostrozne i umiejetne promieni
slonecznych. Im miodsze dziecko, tem
niebezpieczniejszy jest madmiar slofica.
Promienie ultrafioletowe, zawarte w
$wietle slonecznem, powoduja wytwa-
rzanie si¢ w naszej skorze barwnika,
stanowigcego o opaleniznie. Nagroma-
dzenie tych bronzowych ziarenek czyni
ja bardziej odporng na wszelkie zaka-
zenia i wzmacnia sily odpornosciowe
organizmu, Naéwietlanie sloricem wply-
wa nader skutecznie ma przyspieszenie
i polepszenie przemiany materji i dla-
tego jest tak pomocne przy zwalczaniu
krzywicy, ktéra polega wilasnie na za-
burzeniach przemiany, dotyczacej soli
wapiennych. Nigdy zadna lampa kwar-
cowa, ktéra jest tylko mamiastka slori-
ca, nie bedzie miala takiego dziatania
leczniczego, jak slonice. Powigkszenie
gruczoléw limfatycznych powierzchow-
nych, czy mawet wewnetrznych $réd-
piersiowych, czy brzusznych ustepuje
tez szybko pod wplywem tych promie-
ni. Powoduja one powigkszenie ilosci
czerwonych cialek krwi, szybkie goje-
nie si¢ ran, szczegoinie przy skazie wy-
sigkowej, lub na tle gruzliczem, oraz
podnosza samopoczucie ogdine, usuwa-
jac bezsenmo$¢ i wzmagajac apetyt.
Jak widzimy dzialanie ich jest bardzo
wielostronne i dodatnie. Lecz uzyte w
nadmiarze moga one powodowaé miej-
scowe oparzenia skory, podniesienie cie-

ploty, a przez dzialanie na mézg przy
niedostatecznie nakrytej glowie — obja-
wy t. zw, porazenia slonecznego. Deli-
katna skora dziecka i jego wzglednie
jeszcze cienkie kosci czaszki i wrazliwy
uklad nerwowy sa powodem tego, ze
u dzieci wlasnie najczesciej wystepuja
wyzej wymienione dolegliwosci. Opa-
rzenia stoneczne wystepuja tylko na po-
czatku kapieli slonecznych, jezeli odra-
zu zbyt dlugo poddajemy skore dziala-
niu promienj i dlatego jest rzecza
pierwszorzednej wagi umiejgtne stop-
niowanie zarébwno co do miejsca, jak
i co do czasu nasloneczniania. Nasz kli-
mat przewaznie chmurny i mglisty po-
pycha nas do maduzywania siofica z
chwila, kiedy si¢ pokaze i zacznie przy-
grzewaé. Mozna powiedzie¢ ogélnie, ze
kapiele sloneczne, polegajace ma lezeniu
w sloficu przez czas dluzszy w ubraniu
kapielowem dla matych dzieci, nie s3
wskazane. Naswietlaé je trzeba stop-
niowo, poczynajac mawet dopiero od 5
minut i codziennie czas ten przediuza-
jac o 5 m. naprzyklad. Obnazaé naj-
pierw mozma tylko nogi, potem nogi i
rece, potem brzuszek, piersi i plecy. Do-
piero kiedy skéra przejdzie juz poza
okres czerwonej opalenizny i stward-
nieje, mniema juz obawy oparzenia.
Jezeli zaczerwienienie i obrzek juz
nastapily, trzeba copredzej usunaé dziec-
ko w cien i smarowac skore jakims meu-
tralnym kremem, np. Niveg, lub mascia
cynkowa z oliwa, mozna tez pudrowacd
talkiem. Dopoki zapalenie, ktéremu to-
warzyszy¢ moze nawet goraczka, nie u-
stapi, nie wolno pod zadnym pozorem
przebywaé na storicu; dopiero po zupel-
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nem zbronzowieniu i ochiodzeniu sig
skory maswietlania moina prowadzi¢
w dalszym ciagu.

O wiele niebezpieczniejsze miz po-
parzenie jest porazenie sloneczne, po-
wstajace wskutek dzialania promieni
pozafiotkowych na moézg. Powodem je-
go powstania bywa przewaznie przeby-
wanie na sloficu z nieprzykryta glowa.
Najpierwszemi i majlzejszemi obja-
wami s3 bole glowy i mdlosoi,
w silmiejszem porazeniu pojawiaé
sic moga wymioty, drgawki i u-
trata przytommosoi z wysokiem pod-
niesieniem cieploty. Nasilenie obja-
wow zalezy od czasu przebywania na
sloficu, pory dnia (12 — 1) i pory ro-
ku (lipiec, sierpien) oraz cieploty po-
wietrza, Dlugotrwale zabawy ruchowe
na sloficu, kapiele, lub brodzenie s3 cz¢-
sto przyczyna porazen stonecznych. Dia-
tego malezy zawsze pamigtaé, zeby dzie-
¢i mialy kapelusiki na glowach z ron-
dem lub daszkiem, gdyz storice drazni
tez oczy. Najlepsze s3 lekkie, latwo da-
jace si¢ pra¢ kapelusze plocienne. W cie-
niu i w dnie pochmurne jest bardzo
zdrowo dla dzieci przebywaé na powie-
trzu z odkrytemi glowami, wtedy bo-
wiem odbywa skora glowy kapiel po-
wietrzng, bardzo dla niej korzystna.
Z chwila wystapienia pierwszych obja-

wow porazenia trzeba dziecko umiesaic
w cieniu, najlepiej w pozycji lezacej,
porozpina¢ ubranie dla latwiejszego od-
dychania i dawaé do picia chlodne na-
poje, na glowe trzeba klas¢ zimmy o-
klad z wody lub lodu. W ten sposob ma-
lezy postepowa¢ dopoki objawy nie prze-
ming. Ale i potem dzieci, ktére juz raz
porazeniu ulegly, sa madal tez bardzo
na dzialanie slofica wrazliwe i madmia-
ru jego unikaé powinny.

Reasumujac wszystko dotychczas
wylozone dochodzimy do wmiosku, Ze
dzialanie promieni slonecznych mnalezy
uwazaé jako bardzo silne i mieraz mie-
bezpieczne, Tylko zachowanie odpowied.-
nich ostroznosci i umiejetne dawkowa-

‘nie pozwala nalezycie wykorzysta¢ ich

warto$¢ lecznicza i to zawsze miec trze-
ba na wazgledzie.

W gorach gdzie powietrze jest rzad-
sze i mad morzem, gdzie promienie te
ulegaja odbiciu, dziatanie ich jest je-
szcze ostrzejsze. Nawet ma skrajach la-
so6w w cieniu w poblizu ktorego znaj-
duja si¢ wuslonecznione przestrzenie,
dzialalno$¢ promieni pozafiolkowych w
pewnej mierze zostaje zachowana. Prze-
bywanie w tych miejscach jest majko-
rzystniejsze dla niemowlat i dla odpo-
czywajacych po zabawach malych dzie-
oi. Dr. Luniewska.

Z PRAKTYKI W PRZEDSZKOLU.

Przedszkole nasze znajduje si¢ ma
kraficu miasta, w poblizu lasu. W pier-
wszych tygodniach roku szkolnego las
byt wiec osrodkiem zaje¢ dzieci w od-
dziale starszym,

Dzieci ida ma wycieczke do lasu z
koszyczkami i wiaderkami po borowki.

Wychowawczyni zbiera rowniez pilnie

"boréwki, aby ich bylo wigcej i starczy-

jo na marmelade.

Po powrocie z lasu mnastgpuje my-
cie 13k, przygotowanie do $niadania i
$niadanie.

Po $niadeniu i odpoczynku zabiera-




116 WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE Nr 4

ja si¢ dzieci do przebierania borowek,
rozmawiajac przytem o ich kolorze,
smaku (kosztujac), wielkosci, zbierajq
w 'wigzanki przyniesione galazki bo-
roéwczane i robig z nich bukieciki dla
matek.

Rozmowa polaczona =z zajeciem
smazenia konfitur na zime. Dzieci opo-
wiadaja, jakie owoce ich mamusie sma-
zyly i jak to si¢ odbywalo. Zastanawia-
ja sie, czego potrzeba do usmazenia
boréwek i dziela si¢ praca. Jedne ida
do kuchni po wode i po mis¢, beda
my¢ boréwki, inne po rondel do sma-
Zenia i noze, majstarsze dzieci obieraja,
przekrawaja jablka i odbywaja kolej-
no dyiur przy smazeniu, najmiodsze
bawia si¢ w tym czasie.

Tego dnia dzieci odbywaja gimna-
styke w formie masladowczej wedlug
toku Czyzewskiego. ,Dzieci ida do la-
su po borowki‘.

Po éniadaniu odbywaja si¢ gry i za-
bawy dowolne.

Drzieci ida do ,prawdziwego” kina.
Kasjerzy sprzedaja bileciki, dzieci ku-
puja je za tekturowe pienigzki i zajmu-
ja miejsca. Wychowawczyni opowiada
,»,Na jagody* Konopnickiej, wy$wietla-
jac przezrocza.

Po ,,przedstawieniu w kinie" odby-
wa si¢ dlustracja opowiadania w ruchu.

Po $niadaniu otrzymuja dzieci na
deser marmelade boréwczang przez sie-

bie usmazong. Smakuje im bardzo. Re-

szte skladaja do dwéch malerikich sto-
iczk6w, zakrywaja papierem, obwigzu-
ja sznureczkiem. Bedzie to ich pierw-
szy zapas ma zime, a przyda si¢ bardzo
w czasie pieczenia ciastek. Dzieci ry-
suja obrazki z boréwkami, 2 z nich
wybieraja i przyklejaja do sloiczkow,
zamiast mapisu, 5 -

Ten widomy owoc wspoblnego wy-
sitku i zbiorowej pracy napawa je du-
ma i wielka radoscig. ,Nasze" sloiczki
z boréwkami sa ogromnym ,skarbem‘
przedszkola.

Wychowawczyni przynosi kilkana-
Scie okazow grzybow w koszyku; sa
tam borowiki, rydze i madlaki. Wywia-
zuje si¢ rozmowa o grzybach: jak sig
nazywaja te grzybki, jak wygladaja,
gdzie rosna, jak si¢ je zbiera, czy
wszystkie grzyby sa jadalne, jak si¢ je
przyrzadza, jak mozna je przechowacd
na zime? Dzieci wydobywaja z kosza
grzybki, segregujac je wedlug ksztaltu.
Po rozmowie nastepuje gimnastyka w
formie nasladowczej: ,Dzieci ida po
grzyby do lasu* wedlug toku Czyzew-
skiego.

Po gimnastyce dzieci otrzymuja
gling i modeluja grzybki, aby je usta-
wié potem pod drzewkami w zaprojek-
towanym przez siebie lesie -(praca zbio-
Towa).

Nastepnie dzieci spozywaja $niada-
nie, a po $niadaniu bawia si¢ (zabawy
dowolne). Potem wychowawczyni $pie-
wa dzieciom piosenke o grzybkach p. t.
oPiesn jesienna“ Chrzgszczewskiej z
Jutni dziecigeej. Dzieci nuca i Spie-
wajg z wychowawczynia, uczac si¢ ra-
zem z melodja slow jednej zwrotki.

Wychowawczyni przynosi w koszy-
ku grzyby. Dzieci segreguja je, odkia-
dajac male do jednego, duze do drugie-
go koszyczka, Wychowawczyni zapytu-
je, co mozna z temi grzybami zrobic.
Dzieci odpowiadaja, ze mozna je ugo-
towaé lub wsuszyé, lepiej je ususzyé i
na zimg schowaé, bo wowczas juz
grzybkéw w lesie nie bedzie. Opowia-
daja, jak ich mamusie susza grzyby.
Dzieci dziela :si¢ praca. Otrzymuja no-
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ze o tepych koncach, wychowawczyni
demonstruje, jak nalezy trzymaé noz
w rece. Najstarsze oczyszczaja korzon-
ki przy pomocy nozy, inne odcinaja ka-
pelusze i przekrawaja korzonki, jeszcze
inne otrzymuja mocne, Iniane nici, na-
wleczone u obu koricow na tepe, grube
igly i nanizuja badz to kapelusze, badz
tez same korzonki. Nastepnie najstar-
sze dzieci zawigauja supelki i robia
wianuszki grzybow, ktére zawieszaja
w kuchni celem ususzenia. Bedzie to
ich drugi zapas na zime, z ktorego, ja-

ko z pracy swych rak, zrobia przy spo-
sobnosci dar dla matek.

Po pracy nastgpuje gimmastyka we-
dlug toku Czyzewskiego, w formie na-
Sladowczej, a po niej $niadanie. Po
éniadaniu bawia si¢ dzieci w zabawy
dowolne, nastepnie maluja ulepione po-
przednio grzybki, ich trzonki i kape-
lusze, aby wygladaty, jak prawdziwe
i ustawiaja je na mchu w ,lesie”.

H. Tomaszewiczéuna
Paiistw. Seminarjum. Wilno.

WYCIECZKI I SPACERY LETNIE.

Czas letni bardzo si¢ nadaje na wy-
cieczki: dziecko jest spragnione swo-
body ruchu, wrazliwe na otaczajace
pigkno.

Poza charakterem ogoinoksztalca-

" cym, wycieczki wplywaja w wysokim

stopniu ma rozbudzenie zmyslu obser-
wacyjnego. Dzieci, znalaztszy si¢ w mno-
wem otoczeniu, samorzutnie szukaja
rzeczy poprzednio poznanych i na tem
tle wyrbzniaja przedmioty nowe.

Rozbudzenie zdolnosci spostrzegaw-
czych ujawnia si¢ w samorzutnych po-
réwnaniach i pytaniach.

Rola wychowawczyni ma wyciecz-
kach powinna by¢ czynna. Powinna
uwzgledniaé inicjatywe dziecka, uwaza-
jac na sposéb jego badan. Trzeba umie¢
podtrzymaé ~ zainteresowanie dziecka
wskazowka, pytaniem, by spostrzezenia
jego stawaly si¢ coraz bogatsze. Ale
kierowaé dzieckiem trzeba mieznacznie,
nie odbierajagc mu inicjatywy; dziecko
jubi szukaé, badaé, poznawaé — ale
samo, w spokoju.

Wycieczki do stawu. Ogladamy za-

roéla. Dzieci wypowiadaja swoje obser-
wacje, dokonane samodzielnie.

Nie moga nie zwrécié uwagi na
okazale trzciny i sitowia (2 metry wy-
sokie). Kazde chcialoby taka trzcine
mie¢ dla siebie. Z lodygi moga porobi¢
kije do choragiewek, ramki do obraz-
kow, maty, koszyki do kwiatow.

Obok zobaczymy patke, ktora dzwi-
ga duza ciemmo-brunatng bulawe. Ogla-
daja — twarda, mozna nig czysci¢ ubra-
nie. Po przekwitnieciu staje si¢ puszy-
sta, ptaki uzywaja tego puchu do wy-
$cielania gniazd.

Latwo poznaja dzieci tatarak, kto-
rym na Zielone Swigta zalcielaja na
wsi podloge i ozdabiaja éciany.

Tuz przy stawie spotykamy zaby,
jedne z mich sa zielone, inne brunatne,
sa tchorzliwe i uciekaja przed mami,
skaczac do wody. Przygladamy sig, jak
plywaja, ale za chwile wysuwaja 'leb do
gory i zblizaja si¢ do brzegu. Czemu?
Nie moga przebywaé dlugo w wodzie,
boby sie udusily, ale lubig wilgo¢ i dla-
tego lubia przebywaé w szuwarach i cza-
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sem zanurzyé si¢ w stawie. Mozemy
skierowaé uwage dzieci szczegolnie za-
interesowanych na duze skoki zaby i na
sposéb poslugiwania si¢ silnemi noga-
mi tylnemi. Czesto bardzo spotka¢ mo-
zemy w zaro$lach pliszk¢ — bialg (z
wierzchu siwa, pod spodem biala, glow-
ka i podgarle — czarne), zainteresuje
niezawodnie dzieci 6w ptaszek — uwi-
ja si¢ na brzegu, potrzgsajac bezustan-
ku ogonkiem i krecac glowka.

Czasem usigdzie na kamyku, wysta-
jacym z wody. Przygladamy si¢, jak si¢
zachowuje. Kreci glowka na wszystkie
strony, czy mie zobaczy owada jakiego
w wodzie, czy nad woda, by go zrecz-
nie pochwycié.

Gdyby dzieci zobaczyly pliszke, bro-
dzaca na brzegu po wodzie—wtedy mo-
2zemy zwréci¢ ich uwage ma dlugie i
cienkie ndéki ptaszka, ktore ulatwiaja
mu brodzenie.

Nieraz mozemy tuz mad woda na-
potka¢ gniazdo pliszki, Sciele je bowiem
na ziemi, pomiedzy wystajacemi korze-
niami. Dzieci bardzo si¢ interesuja
gniazdami ptakéw. Warto tez obejrzeé
takie gniazdko wuplecione misternie z
suchych galezi i galazek, wyslane
mchem i puchem roslinnym.

Chetnie beda przygladaé si¢ matym
rybkom, ktore gromadza si¢ na plyt-
kich miejscach stawu.

 Nie ujda tez uwagi dzieci ladne
wazki, ktére tak obficie lataja nad wo-
" da. Mogloby ktére dziecko zapytaé, dla-
czego jest ich tak duzo. Widocznie lu-
big przebywaé mad ‘wodz, bo sie tu w
wodzie wylegly, a teraz poluja na owa-
dy, unoszace si¢ mad stawem.

Brzeczenie komaréw stale towarzy-
szy¢ mam- bedzie i coraz ktéres dziecko
odzywa si¢, Ze go komar ,ugryz1“. Na-

lezy zwréci¢ uwage na ten pospolity
blad jezykowy i powiedzie¢, ze komar
nie gryzie, bo nie ma z¢bow, tylko kiu-
je. A ze widzimy tak duzo komaréw
nad stawem — to dlatego, ze legng si¢
w wodzie, tak jak wazki.

Dla wypoczynku dobrze jest usigéé
gdzies na przewroconym pniu drzewa i
razem z dzieémi w swobodnej rozmowie
szukaé pigkna w otoczeniu: staw ladnie
obramowany, barwa zarodli, odbicie
slofica w wodzie, cisza, przerywana od
czasu do czasu rechotem lub kumka-
niem zab.

Wierszyk okolicznosciowy dobrze
wypowiedziany, odpowiednia piosenka
(np. ,,Leci pliszka... Konopnickiej), tub
tez jakies opowiadanie fub basn fanta-
styczna, zastosowana do chwili i oto-
czenia — beda zawsze mile przyjete i
dopelnia calosci wrazen z wycieczki.

Dzieli¢ si¢ wrazeniami z wycieczki
odbytej potrafia dzieci dopiero po pa-
ru dniach. )

Wycieczke do tego samego miejsca
mozemy z dzieémi odbywaé po kilka
razy i zawsze co$ ciekawego tam dzieci
dojrza, a wychowawczyni znajdzie co$
nowego ma co zwrdci uwage dzieci.

W lipcu czesto chodzimy z dzieGmi
na pole: w czasie dojrzewania zboza
(najpospolitsze kwiaty w zbozu), w
czasie zmiwa, po zniwie, zbieranie kio-
sow i wyluskiwanie ziarn (dla ptakéw
w zimie). Ptaki ktére spotkamy mna po-
lu: kuropatwy, skowronek. Mysz polna.
Spacer do miejsca, gdzie kwitnie lipa.
Zbieranie kwiatu lipowego. Pszczoly.

Na lgce zbieramy ziola lecznicze:
rumianek, macierzanke, migte, piotun.
Wyzyska¢ wtedy mozna dobra sposob-
nos¢ do ¢éwiczenia zmyshi wechu przy
odréznianiu zapachu zi6t.
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W sierpniu urzadzamy wycieczki do
lasu. Dojrzewaja wtedy jagody, bo-
rowki, pojawiaja si¢ w wielkiej ilosci
rydze, ktore dzieci atwo dojrze¢ moga.
Kwitnie wrzos.

Dzieci lubia zbiera¢ to, co mapoty-

kaja po drodze: jagody, grzyby, szy-

szki, mech i t. p. Materjat ten da nmam
temat do wielu zajg¢ i rozmow w przed-
szkolu. K. Maciulewiczéwna.

GRY TOWARZYSKIE

(w ogrodzie lub na podwirku).

Bocian i sabki. Dzieci nasladuja zab-
ki, siedza przykucnawszy mad stawem.
W Sérodku kola stoi ,bocian raz ma
jednej, raz ma drugiej nodze i drzemie.

Zabki dziela si¢ na gromadki i ko-
iejno wotaja: jedne — kum, kum... dru-
gie — rade, rade... trzecie—kwa, kwa...
przytem skacza i to zblizaja sig, to od-
dalajag od bociana.

Bocian woigz $pi.

W konicu wszystkie zabki jednocze-
$nie wykrzykuja (kazde inaczej). Wow-
czas bocian sie budzi i goni zabki.

Ziapana zostaje bocianem.

Rybacy na jeziorze. Wybiera sig
miejsce ma uboczu, ,wyspe”, zamie-
szkala przez rybakow, w pewnej odle-
glosci od ,,wyspy* oznacza si¢ miejsce,
ktére mazywaé si¢ bedzie ,jeziorem‘.
Z poéréd grajacych wybiera sie jedna
parg , rybakéw®, reszta za$ dzieci przed-
stawia ,,ryby*.

Na dane haslo , Rybacy na jezioro
rybacy puszczaja si¢ w pogon za ,,ry-
bami*, ktére uciekaja na jezioro. W
drodze do jeziora rybacy staraja sig je
schwyta¢. Schwytane ryby zostaja pro-
wadzone przez rybakow ma , wyspe‘.

To samo powtarza sie, dopoki

wszystkie ryby nie zostang zlowiome;
poczem zabawa rozpoczyna si¢ na nowo.

Ogolne zasady gry sa mastgpujace:
1) goniac, rybacy musza trzymaé si¢ za
rece parami, gdyz inaczej schwytanie
si¢ mie liczy, 2) chwyta si¢ rybe, przez
uderzenie jej reka, przyczem zlapana
nie powinna si¢ broni¢, 3) uciekaé ry-
by moga tylko w SociSle oznaczonych
granicach.

Kukulka. Z pomiedzy grajacych jed-
no dziecko zostaje kukutka, a pozosta-
le dzieci — innemi ptaszkami. Ptaszki
obieraja sobie miejsce na gniazdko, ry-
sujac kotko na ziemi, lub tez oznaczaja
sobie miejsce, kladac galazke, kamyk,
kwiatek i t. p.

Wszystkie ptaszki i kukulka bez
gniazda biegaja w réznych kierunkach,
poruszajac rekami (skrzydelkami) w
takt uderzen bebenka. ¢

W pewnej chwili osoba, trzymaja-
ca bebenek masladuje glos kukutki —
wtedy kazdy ptaszek Spieszy, by stanac
na miejscu swego gniazdka. Jeshi ku-
kutka zdazy wyprzedzi¢ ktores dziecko
i zajaé jego miejsce, wtedy dziecko bez
,,gniazdka* zkolei zostaje kukutka i gra
idzie dalej.
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NA LACE.

Muzyka R. Gnuss, slowa Z. M.
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RYBKA.
Lyka muszki i robaczki,

Rybka duzo ma swobody,
W wodzie, w sloiicu si¢ przeglada,
Daje nurka wmig do wody,
Za rybkami si¢ rozglada.

Czasem nisko na dno splywa;
To sie kapie w falach slofica,
W nurtach wody wypoczywa.

H. Dawidow.

ZABKA

A ja jestem zabka drzewna,
Wieczorami wielce $piewna,

Kiedy borem plynie szum,
To ja wolam: kum, kum, kum!
B. Ostrowska.

Widzisz tu na lace rzeczke?
Cheesz pobrodzi¢ w miej troszeczke?
Chcesz pobrodzi¢ w niej troszeczke?

Plusk, plusk, plusk!...

Zdejm sandalki, bo ich szkoda,
Czujesz, jaka mila woda?
Czujesz, jaka mila woda?

Plusk, plusk, plusk!...

ZAJECIA PRAKTYCZNE.
- (ZAGLOWKI).

Gdy cheesz w upat si¢ ochlodzi€,

Najprzyjemniej w rzece brodzic,

Najprzyjemniej w rzece brodzic,
Plusk, plusk, plusk!...

WIERSZE.

LTPIEC.

Po blgkicie nieba

Bialy oblok plynie,

Slorice prazy, goraco
Nawet w lesnej gestwinie.
To poludnie lipcowe.

Za dni par¢ Zniwa.

Juz na kose zniwiarza
Czeka zlota miwa,

Graja polne koniki,
Brzecza trzmiele, baki —
Slodki zapach wionie

Z okwieconej laki.

W ogrodach i sadach
Dojrzaly jarzymny:
Porzeczki i agrest,
Wisénie i maliny:

W. Koiarbiiska.

SIERPIEN.
Mingly juz zniwa,
Kosy juz nie dzwonia,
Po zszarzalych rzyskach
Kuropatwy gonig.

. Jeszcze sig zieleni

Ziemniaczane pole,
Zioci sie ognicha.
Lubin karmi role,

W ogrodach i sadach
Pigknie i bogato,
Niesie swoje plony
Korniczace sig lato.
Tu bieleja astry,"
Tam nagietek plonie.
Gna si¢ pod owocem
Grusze i jablonie.

W. Kotarbiiska.

Kazde dziecko w miarg zrecznosci
moze sobie wybudowa¢ jakis okrecik,
16deczke lub zaglowke, a starsze — mo-
2e mie¢ calg flote z rozmaitych okreci-
kéw, ktore tu podajemy. '

Mamy wiec zaglowke z lupiny orze-
cha wiloskiego, w ktora wkiadamy tro-
che gliny i gdy jest jeszcze mokra, u-
mieszczamy patyczek z papierowa flaga.

Druga zagléwka jest z duzego kor-
ka, robimy nacigcia, w ktoére wsuwamy
u spodu metalowy krazek lub pienia-
zek, u gory za$ zagiel z papieru na cien-
kim patyczku, ster i flage.

Trzecia zaglowka jest z pudetka od
zapalek, gdzie umieszczamy zagiel mna
patyczku w grudce gliny.

Czwarta wedlug podanego wzord,
wykona wychowawczyni z brystolu lub
cienkiej tekturki. Nalezy przerysowac
rysunek ma kawatku brystolu, pozagi-
na¢ wedlug linij kreskowanych, wkori-
cu spigé spinaczkami. Zagiel przymoco-
waé ma patyczku w grudce gliny.

Cheac, by taki ,okrecik mogt si¢
utrzyma¢ diuzej ma wodzie, malezy lak
razpuscié w spirytusie i pociagnac nim
Scianki. Z. M.
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Z CZASOPISM

Nr. 6 czasopisma ., Kindergarten”
zawiera ciekawy artykul d-ra Ruth Wei-
land z Berlina o polkolonjach letnich.
Omawia w nim autorka wazno$¢ potko-
lonij letnich, zwlaszcza dla dzieci wa-
tlych i wyczerpanych, o ile te potkolo-
nje stoja ma odpowiednim poziomie hi-
gjenicznym. Nawoluje goraco do two-
rzenia potkolonij o charakterze feczni-
czym i przytacza znamienny okolnik
jednego z ministerjalnych dyrektorow
departamentu: ,Nie mamy obecnie pie-
niedzy, ale $wiatla, powietrza, stonca it
czesto wody poddostatkiem. Te czynni-
ki, ktore nam daje dobrotliwa natura,
musza obecnie w czasie bezwzglednej
oszczednosci by¢ jak majszerzej wyzy-
skane dla zdrowia miodziezy.

Potkolonje letnie obejmuja te $rod-
ki, ktére w sposob prosty i tani dostar-
czaja wielkiej liczbie dzieci dobrodziej-
stwa powietrza, storica, zabawy i odpo-
czynku pod golem miebem oraz dosta-
tecznego pozywienia®.

W wielu miastach na zachodzie Nie-
miec system potkolonij letnich rozwi-
ngl si¢ szeroko. Dzieci zaopatruja si¢
w kostjumy do kapieli powietrznych.
Przy szyciu tych kostjumow zatrudnia
si¢ bezrobotne dziewczeta w miejskich
szwalniach. Do urzadzania placow gier
i roboty skrzynek z piaskiem uzywa si¢
bezrobotnej miodziezy meskiej. O ile
przedszkola nie maja placéw lub ogro-
déw, to miasto wyznacza odpowiednie
miejsce na jakim$ placu miejskim,
w parku lub na boisku sportowem.
Wszystkie dzieci otrzymuja positki. Na
polkolonjach s zawsze lezaki i koce.
Do pracy pociaga si¢ bezrobotne wy-
chowawczynie przedszkoli i S$wietlic,

ktore przechodza majpierw odpowiedni
kurs pod kierunkiem lekarzy, gdyz na
potkolonjach malbezy umiejetnie stoso-
waé kapiele sloneczne i powietrzne, tak
aby zamiast pozytku nie przyniosly
czasem szkody i aby istotnie mogly spel-
ni¢ role lecznica i profilaktyczna.
Dr. Enderéwna.

PRZEDSZKOLE NA OTWARTEM
POWIETRZU.

,,American. Childhood” Nr. 7 1934 7.

W mniejszych miastach jest zawsze
mozliwoé¢ urzadzenia przedszkola mna
otwartem powietrzu. Rodzice, majacy
dzieci  stabowite, anemiczne, ktorych
zdrowie wymaga przebywania jaknaj-
wiecej na powietrzu, z zapalem przy-
klasng tej inowacji. Daje ona ich dzie-
ciom duze mozliwosci wzmocnienia w3-
tlych organizméw, a i dla przecigtnie
zdrowego dziecka bedzie to bardzo
wskazane, zwazywszy Ze ma ono przed
soba kilkoletni okres mauki w zamkmnie-
tej izbie szkolnej.

Jaki$ domek parterowy z ogrodkiem
bardzo dobrze madawatby si¢ ma tego
rodzaju przedszkole. Wnetrze przezna-
czone byloby na dni niepogody i duze-
go zimma. W ogrodku nalezaloby urza-
dzi¢ boisko, placyk ma gry i zabawy,
raatki blizsze domu uzy¢ na ogrodki,
gdzie dzieci sadza i sieja krzewy i kwia-
ty, w miejscu zacisznem ustawi¢ nieco
krzeselek i laweczek, a przerdzne kaoi-
ki ogrodu moga by¢ wyzyskane dla u-
rzadzenia w- miar¢ pomyslowosci dzie-
ci — tu jakie§ wioski, tam miasta,
gdzieindziej domku dla lalek, garazu,
wozowni, lotniska i t. p. Naturalnie, iz
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w ogrodzie musi byé duza gorka pia-
sku, a takze drabinka i deska pochyla
na zjesdzalni¢ dla zabaw w rodzaju:
,,2 gorki na pazurki®. Poludniowg stro-
ne¢ domu, o ile w dodatku dom ma we-
rande, nalezy zuzytkowaé na lezalnig,
gdyz dla dzieci jest bardzo wskazany
w przerwach migdzy zajeciami  kilko-
minutowy, parokrotny wypoczynek Ww
zupelnym bezruchu, w pozycji lezacej
na wznak 2z zamknigtemi oczyma.
W dni chlodne trzeba im podklada¢ ja-
kie$ cieple koce, a nawet catkowicie o-
tula¢ niemi dzieci.

Jako zakoriczenie dmia dzieci zbie-
raja si¢ wewmnatrz domu na $piewy cho-
ralne. Rowniez w dni bardzo upalne

dzieci moga wypoczywaé w glgbi domu
podczas majbardziej goracych godzin,
gdy czujemy, ze przebywanie ma slon-
cu zaczyna je nuzyé. Nie zapomi-
najmy, ze dzieci anemiczne maogol Zle
znoszg upaly. W godzinach mmiej upal-
nych dzieci chronia si¢ pod roziozyste
drzewa, wtedy opowiedzenie jakiejs
bajki przykuwa ich uwage.

Raz lub dwa razy w tygodniu dzie-
ci pod opieka kierowniczki udaja si¢
na wycieczke, zwiedzajac co$ w miescie
lub tez w pole, za miasto. Z pola i z la-
su przynosza kamyki, grzyby, mchy,
patyki, polne kwiaty, czasem wykopa-
ne rodlinki dla sadzenia ich na kwate-
rach, w ogrodzie. W. Kislasiska.

Z KRONIKI WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO.

Sekcja Os$wiatowo - Wychowawcza
Towarzystwa Opieka mimo swej krot-
kiej trzyletniej egzystencji wykazuje
nad wyraz ozywiong dzialalno$¢ przez
organizowanie $wietlic i przedszkoli.

W okresie 1931—33 r. sekcja zor-
ganizowala przedszkola dwuoddzialowe
w Warszawie, Katowicach i Lodzi, a
w kwietniu 1934 w Wilnie i Poznaniu.
Do przedszkoli tych uczeszczaja daieci
rodzicow bezrobotnych. Wychowawstwo
prowadzone jest wediug najnowszych
systembw przez sily wykwalifikowane.
Dzieci przedszkoli sa pod stala opieka

~ lekarska; miesigce letnie spedzaja ma

kolonjach badz potkolonjach, i sa do-
zywiane w ciagu calego roku.

Dzieki staraniom Sekcji Opiekun-
czo - Wychowawczej ma zapewmiong
stala opieke 270 dzieci w przedszkolach
i 570 dzieci w 8 $wietlicach, przezna-
czonych dla’ dzieci uczgszczajacych do

szkol powszechnych. Dzieci te iekrutu-
ja sig¢ z posrod rodzin najbiedniejszych
bezrobotnych. W $wietlicach pod facho-
wem kierownictwem wychowawczyn
dzieci odrabiaja lekcje i spedzaja czas
na kulturalnych rozrywkach i zaba-
wach. Zaréwno i w $wietlicach s3 one
dozywiane.

Précz tego dla 64 dzieci nieobje-
tych szkola powszechng z powodu bra-
ku miejsc sa zorganizowane komplety
szkolne na terenie Warszawy. We wsi
Rusinowce w pow. Grodzienskiem od
3 lat prowadzonma jest polska szkola
powszechna dla 6o dzieci biatoruskich.
Przy szkole prowadzona jest Swietlica
dla dorostych i kursy dia analfabetow.

W przedszkolu Monopolu Tytonio-
wego przy fabryce na Kaliskiej 26 ma-
ja r. b. w dniu Swieta Matki, odbyla

O PRACE WSROD KOBIET W ZAKRESIE
OSWIATY POZASZKOLNE].

Stowa, wypowiedziane przez §. p.
Ministra Czerwinskiego dnia 8 lipca
1929 roku, iz ,pokolenie nasze, jesli
chece stangé na wysokosci swych zadan,
musi si¢ zdoby¢ na taki wysilek, aby
jakosci i wielkosci zmian w losach ze-
wnetrznych narodu odpowiadata jakos¢
i wielko$¢ przemdany w zyciu wewngtrz-
nem, w psychice, w zbiorowej duszy
narodu” — nigdy moze mnie byly bar-
dziej aktualne, miz w chwili obecnej.
Wspaniale posunigcia Polski na terenie
miedzynarodowym stawiaja nowe zada-
nia obywatelowi polskiemu i wymagaja
jeszcze wigkszego, niz dotad, wysitku
w kierunku us$wiadomienia obywateli
wielkiego juz dzisiaj panstwa o zasad-
niczej zmianie polozenia i o wynikaja-
cych stad nowych obowigzkach,

Lecz wéréd tych obywateli liczniej-
sze sa rzesze kobiece, niz meskie, a u-
$wiadomienie obywatelskie jest wsrod
anich mmiejsze, choé¢ wplywy wycho-
wawcze na otoczenie — wigksze.

Mniejsze wyrobienie kobiet oraz
bardziej dajacy si¢ wérod mich odezué
analfabetyzm, mnietylko w Scislem tego
stowa znaczeniu, ale takze polityczny
i spoleczny, jest wynikiem z jednej
strony wiekowych w tym kierunku za-
niedban, z drugiej znéw braku powtor-
mego, pozaszkolnego przeszkolenia w
dojrzalszym wieku, ktéremu podiegaja
chlopcy w wojsku.

Jesli badania, przeprowadzone wsrod
poborowych w wojsku, wykazuja, ze

chlopey, ktorzy ukonczyli dwa, trzy, a
czesto nawet cztery oddzialy szkoly po-
wszechnej sa zupelnymi analfabetami
przy wstepowaniu do wojska, ktore po-
dejmie na nowo pracg, rozpocze¢ta przez
nauczyciela — to nasuwa si¢ pytanie,
czy dobrze jest, ze stawiamy na jedna-
kowej plaszczyznie oddzialywanie mna
dziewczeta i chlopeow i czy mie naleza-
loby w wigkszej mierze, niz dotad,
zwroci¢ uwage na urabianie tych przy-
szlych gospodyn, matek, réwnoupraw-
nionych obywatelek. Dzisiejsze zastepy
kobiece w Polsce budza si¢ w calej swej
masie, czego dowodem jest wspanialy
rozwo6j organizacyj kobiecych oraz po-
rzadna i samodzielna praca w poszcze-
golnych komarkach, ktore nie czekaja
na polecenia zgory, nie daza do wyre-
czania si¢, mie stroja w gotowe cudze
mysli i wyniki cudzych trudéw, lecz
realizuja wlasne pomysty przy zdumie-
wajacem mieraz zrozumieniu karnosci
organizacyjnej.

Patrzac na t¢ pszczela krzataning
niewiast w réenych, rzadko jeszcze do-
tad, niestety, rozsianych oddzialach po-
szczegolnych organizacyj, widzi si¢, jak
wielkie bogactwa znajduja si¢ w budza-
cej si¢ duszy kobiecej # jak gleba mo-
zliwosci oddziatywania kobiety ma $ro-
dowisko nie jest wyzyskana. Mimowoli
przychodzi na mysl rodlina, ktéra przez
lepsza uprawe¢ moze mie¢ plon stokro¢
bogatszy, niz niesie dzisiaj. Lecz moze
trzebaby dopoméc tym rzeszom kobie-




